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Polska: mniej zachorowan na grype w tym
roku w Polsce

W tym sezonie mamy jak na razie jedynie umiarkowany wzrost zachorowan na grype, cho¢

szczyt zakazen wystepuje zwykle w lutym i w marcu - poinformowal dr Pawel Grzesiowski,
prezes Fundacji Instytut Profilaktyki Zakazen w Warszawie.
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Centrum Kontroli Choréb w Atlancie (CDC) poinformowato, ze do USA
grypa zawedrowata w tym sezonie wyjatkowo p6zno, bo dopiero w drugiej potowie lutego. W Polsce

pierwsze zachorowania odnotowano juz we wrzesniu 2011 r., ale do kofica minionego roku wzrost
ich liczby byl niewielki” - powiedziat dr Grzesiowski.

Kolejny wzrost zachorowan nastapit na poczatku tego roku, ale od 6 tygodni liczba zakazen
praktycznie nie rosnie. ,SpodziewaliSmy sie, ze wiecej bedzie infekcji w lutym 2012 r., ale na razie
tego nie obserwujemy. Aktywnos$¢ grypy jest umiarkowana, cho¢ sa doniesienia, ze zwieksza sie
w Europie Zachodniej, np. w Hiszpanii i we Wtoszech” - dodat.

Wedtug specjalisty, tagodniejszy jak dotad przebieg sezonu grypowego jest zwigzany z tym, ze
obecnie dominuje (ok. 80 proc. zachorowan) wirus sezonowy A(H3N2), a wygasa aktywnos$¢ szczepu
pandemicznego A(H1N1)2009, ktory atakowal w poprzednich dwdch sezonach dlatego spora czesc
populacji zdazyta sie juz uodporni¢. Poza tym wiele osob przyjeto aktualna szczepionke, ktora
skutecznie chroni przed krazacymi odmianami wirusa grypy. Niestety, wsrod nich mato jest jednak
Polakdéw.

»W tym roku przeciwko grypie zaszczepito sie jedynie okoto 1,3 mln naszych rodakéw. To mniej niz
w poprzednim sezonie grypowym, gdy szczepieniom poddato sie 1,5 mln 0s6b, co i tak bylo niewiele”
- podkresla dr Grzesiowski.

Jego zdaniem, czes$¢ oséb uwaza, ze szczepienia przeciwko grypie sa mato skuteczne. Inni z kolei
chetnie zaszczepiliby sie, gdyby preparaty byly refundowane. ,Wskazuje na to finansowana przez
samorzad akcja szczepien, jaka we wrzesniu i pazdzierniku 2011 r. zostata przeprowadzona
w Warszawie. Przeciwko grypie zaszczepito sie wtedy 70 tys. oséb powyzej 65. roku zycia.

W marcu moze jednak nastapi¢ wzrost zachorowan na grype, jesli beda sprzyjajace warunki
pogodowe - twierdzi dr Grzesiowski. Temperatura okoto zera i wieksza wilgotnos$¢ bardziej sprzyjaja
zakazeniom niz silne mrozy.
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Laboratorio Pesaro - technologia, design i 30
lat doswiadczenia

To przyktad firmy, ktéra taczy tradycje, wysoka technologie, precyzje laboratoryjna i wtoski design.

Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?

18-12-2025

Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwiazana z gospodarka hormonalna.

18-12-2025

Nasze decyzje zakupowe moga zalezec¢ od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.

18-12-2025

Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.

L B T
18-12-2025

Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach mézgu regulujgcych myslenie i emocje.

18-12-2025
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Samochodyv beda mo myslec” podobnie do
ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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