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Polska: mniej zachorowan na grype w tym
roku w Polsce

W tym sezonie mamy jak na razie jedynie umiarkowany wzrost zachorowan na grype, cho¢

szczyt zakazen wystepuje zwykle w lutym i w marcu - poinformowal dr Pawel Grzesiowski,
prezes Fundacji Instytut Profilaktyki Zakazen w Warszawie.
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Centrum Kontroli Choréb w Atlancie (CDC) poinformowato, ze do USA
grypa zawedrowata w tym sezonie wyjatkowo p6zno, bo dopiero w drugiej potowie lutego. W Polsce

pierwsze zachorowania odnotowano juz we wrzesniu 2011 r., ale do kofica minionego roku wzrost
ich liczby byl niewielki” - powiedziat dr Grzesiowski.

Kolejny wzrost zachorowan nastapit na poczatku tego roku, ale od 6 tygodni liczba zakazen
praktycznie nie rosnie. ,SpodziewaliSmy sie, ze wiecej bedzie infekcji w lutym 2012 r., ale na razie
tego nie obserwujemy. Aktywnos$¢ grypy jest umiarkowana, cho¢ sa doniesienia, ze zwieksza sie
w Europie Zachodniej, np. w Hiszpanii i we Wtoszech” - dodat.

Wedtug specjalisty, tagodniejszy jak dotad przebieg sezonu grypowego jest zwigzany z tym, ze
obecnie dominuje (ok. 80 proc. zachorowan) wirus sezonowy A(H3N2), a wygasa aktywnos$¢ szczepu
pandemicznego A(H1N1)2009, ktory atakowal w poprzednich dwdch sezonach dlatego spora czesc
populacji zdazyta sie juz uodporni¢. Poza tym wiele osob przyjeto aktualna szczepionke, ktora
skutecznie chroni przed krazacymi odmianami wirusa grypy. Niestety, wsrod nich mato jest jednak
Polakdéw.

»W tym roku przeciwko grypie zaszczepito sie jedynie okoto 1,3 mln naszych rodakéw. To mniej niz
w poprzednim sezonie grypowym, gdy szczepieniom poddato sie 1,5 mln 0s6b, co i tak bylo niewiele”
- podkresla dr Grzesiowski.

Jego zdaniem, czes$¢ oséb uwaza, ze szczepienia przeciwko grypie sa mato skuteczne. Inni z kolei
chetnie zaszczepiliby sie, gdyby preparaty byly refundowane. ,Wskazuje na to finansowana przez
samorzad akcja szczepien, jaka we wrzesniu i pazdzierniku 2011 r. zostata przeprowadzona
w Warszawie. Przeciwko grypie zaszczepito sie wtedy 70 tys. oséb powyzej 65. roku zycia.

W marcu moze jednak nastapi¢ wzrost zachorowan na grype, jesli beda sprzyjajace warunki
pogodowe - twierdzi dr Grzesiowski. Temperatura okoto zera i wieksza wilgotnos$¢ bardziej sprzyjaja
zakazeniom niz silne mrozy.
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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V4

Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy

Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy méwili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery
moga wykrywaé pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety
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