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Bisfenol A powiazany z chorobami serca

Osoby, ktore w organizmie maja wyzsze stezenie skladnika plastikow o nazwie bisfenol A,
czesciej zapadaja na chorobe wiencowa serca. Naukowcy z Peninsula Medical School
w Exeter komentuja iz te badania potwierdzaja statystyczna zaleznos¢ miedzy bisfenolem
A i choroba serca, jednak nie mozemy by¢ pewni, ze zwiazek ten sam w sobie jest za nia
odpowiedzialny.
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Obecnie wiele rzadowych agencji inicjuje badania nad bezpieczenstwem bisfenolu A dla ludzi, gdyz
ciagle nie wiadomo, jak substancja ta zachowuje sie w organizmie cztowieka. Bisfenol A (BPA) jest
organicznym zwiazkiem chemicznym szeroko stosowanym w produkcji tworzyw sztucznych.
Wiadomo, ze pewne niewielkie jego ilosci moga uwalnia¢ sie do zywnosci i napojow z opakowan,
w ktorych sa przechowywane.

Badania prowadzone in vitro wykazaty, ze bisfenol A ma stabe dziatanie imitujace estrogeny.
Wzbudzito to obawy o wplyw tej substancji na zdrowie ludzi, zwtaszcza na zdolnosci reprodukcyijne,
przemiane materii czy rozw6j mézgu. Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) w 2006
r. ustalil dzienng dawke tolerowang BPA, ktéra ma by¢ bezpieczna dla zdrowia. Od tej pory nie
wprowadzit zadnych zmian w tym zakresie. Jednak od 1 marca 2011 r. w Unii Europejskiej zakazano
stosowania tej substancji do produkcji butelek plastikowych dla dzieci.

Naukowcy poréwnywali zawartos¢ BPA w probkach moczu pobranych od 1619 oséb z wieku 40-74
lat, bez choroby serca, cukrzycy i wczesniejszego udaru mozgu. Z catej grupy 758 badanych
zachorowato pdzniej (tj. w ciagu ponad 10 lat) na chorobe wieicowa. W analizie uwzgledniono wiek,
pte¢ oraz znane czynniki ryzyka choroby wiencowej - wskaznik masy ciata, wyksztalcenie, klase
spoleczna, skurczowe ci$nienie krwi (tj. wyzsza wartos¢), stan nerek, stezenie lipidow (w tym
cholesterolu) we krwi oraz aktywnos$¢ fizyczna.

Okazato sie, ze ci, u ktorych rozwineto sie to schorzenie, czesciej mieli na poczatku badan wyzsze
stezenie BPA w moczu (czyli byli narazeni na wyzsze stezenia tego zwiazku w srodowisku). Podobna

zaleznosc¢ ten sam zespot naukowcoéw zaobserwowat wezesniej wsrdod mieszkancéw USA, ale nie byly
to badania prowadzone prospektywnie (czyli obserwacje wybiegajace w przysztos¢).

Zrédlo: www.naukawpolsce.pl
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Astrofizycy odkryli najwiekszy ,,nietypowy
krag radiowy”

Astrofizycy, m.in. z NCB], zaobserwowali i opisali najbardziej odlegty i najwiekszy ,nietypowy krag
radiowy", czyli ogromna chmure promieniowania radiowego w ksztalcie pierscienia,...
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

09-10-2025

Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwoij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.

09-10-2025

Polacy wspoélautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposdb pracy w laboratoriach na calym swiecie.
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09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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09-10-2025

Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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