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Od 10 marca nowe zasady wypisywania recept

Na stronach Ministerstwa Zdrowia opublikowano nowe rozporzadzenie w sprawie recept
lekarskich. Wchodzi ono w zycie pojutrze, czyli 10 marca. Rozporzadzenie zmienia miedzy

innymi sposéb wpisywania na recepcie poziomu odplatnosci za leki refundowane oraz
stosowania nazw lekow.
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Zgodnie z nowymi przepisami na recepcie nalezy poda¢ nazwe, ktéra w jednoznaczny sposob
pozwala okresli¢ przepisany lek, srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego lub
wyréb medyczny. W zwiazku z tym w przypadku wielu lekow nie bedzie mozliwe przepisanie ich
postugujac sie nazwa miedzynarodowa, gdyz nie pozwala ona na jednoznaczna identyfikacje, gdy
preparatow zawierajacych dana substancje w okreslonej postaci, dawce i opakowaniu jest wiecej niz
jeden.

Uproszczono zasady wpisywania poziomdéw odptatnosci. W przypadku, gdy lek w wykazach
wystepuje w jednej odplatnosci lekarz nie musi wpisywac¢ informacji o odptatnosci, natomiast
w przypadku, gdy w wykazach okreslono wiecej niz jeden poziom odptatnosci lekarz wpisuje: symbol
,P” przepisujac lek z najnizsza odptatnoscia okreslona w wykazach, nie wpisuje poziomu odptatnosci
przepisujac lek z najwyzsza odptatnoscia okreslong w wykazach, a w przypadku, gdy pozioméw
odptatnosci jest wiecej (czyli na przyklad trzy - w obowiazujacych obecnie wykazach taka sytuacja
nie wystepuje) i lek jest przepisywany z odptatnoscia inna niz najwyzsza i najnizsza, lekarz wpisuje
odplatnos¢ okreslona w wykazach. Ponadto gdy lek jest "przepisywany z odplatnoscia 100% nalezy
na recepcie wpisa¢ znak "X". Odptatno$¢ mozna rowniez nadal okreslac¢ tak jak obecnie, czyli
wpisujac na recepcie oznaczenie B, R, 30%, 50% lub 100%

Wiecej szczegotowych informacji podamy wkroétce.
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.

21-05-2026

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakéw.
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Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos$¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.

21-05-2026

Przysztosc pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie
zycia ptodowego

To wynik badania, w ktorym brato ponad tysiac par matka-dziecko.

21-05-2026

Problemy ze snem zwiazane 7z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.

%“‘“\

21-05-2026

Zespol policvstvcznvch jajnikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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