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Badanie EKG o naszej osobowosci

Niemieccy naukowcy przekonuja, ze badanie EKG moze byc przydatne dla psychologa, gdyz
aktywnos¢ elektryczna naszego serca moze zdradza¢ niektdre cechy naszej osobowosci.
Zdaniem badaczy na podstawie wzorcow aktywnosci elektrycznej serca mozna okreslic¢

cechy osobowosci w sposob bardziej obiektywny i trafny niz w przypadku innych znanych
metod.
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Kwestionariusze wiaza sie bowiem z ryzykiem btednej oceny (badani moga postrzegaé siebie jako
innych niz sa w rzeczywistosci lub dostosowywac swoje odpowiedzi do standardow, ktére, w ich
przekonaniu, sa bardziej akceptowane przez otoczenie). W analizie przeprowadzonej przez zespot
z Wolnego Uniwersytetu w Berlinie wzieto udziat 425 studentow w wieku od 18 do 33 lat. Uczestnicy
wypetniali testy osobowosci oraz przechodzili badania EKG. Wzorce elektrokardiograficzne
umozliwity naukowcom zidentyfikowanie os6b neurotycznych, ktore czesciej doswiadczaja
negatywnych emocji, a takze sa bardziej podatne na stany lekowe i depresyjne. EKG pozwalalo takze
wskazac¢ osoby ugodowe, sktonne do odczuwania wiekszej empatii.

Zr6dto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okoto
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.
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Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.
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Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvina
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza glosu z uzvciem Al moze wspierac
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diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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