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Badanie EKG o naszej osobowosci

Niemieccy naukowcy przekonuja, ze badanie EKG moze byc przydatne dla psychologa, gdyz
aktywnos¢ elektryczna naszego serca moze zdradza¢ niektdre cechy naszej osobowosci.
Zdaniem badaczy na podstawie wzorcow aktywnosci elektrycznej serca mozna okreslic¢

cechy osobowosci w sposob bardziej obiektywny i trafny niz w przypadku innych znanych
metod.
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Kwestionariusze wiaza sie bowiem z ryzykiem btednej oceny (badani moga postrzegaé siebie jako
innych niz sa w rzeczywistosci lub dostosowywac swoje odpowiedzi do standardow, ktére, w ich
przekonaniu, sa bardziej akceptowane przez otoczenie). W analizie przeprowadzonej przez zespot
z Wolnego Uniwersytetu w Berlinie wzieto udziat 425 studentow w wieku od 18 do 33 lat. Uczestnicy
wypetniali testy osobowosci oraz przechodzili badania EKG. Wzorce elektrokardiograficzne
umozliwity naukowcom zidentyfikowanie osob neurotycznych, ktore czesciej doswiadczaja
negatywnych emocji, a takze sa bardziej podatne na stany lekowe i depresyjne. EKG pozwalato takze
wskazac¢ osoby ugodowe, sktonne do odczuwania wiekszej empatii.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swoj najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protony sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z nainizszvim poziomem
stresu psvchiczneqo

Wsrdd ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.
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Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzegac protokotu znieczulenia.
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Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.
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