Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter  zapiszsie

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Silny stres w dziecinstwie moze powodowac
zmiany epigenetyczne
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g~ "~ =~Przebyty w dziecinstwie silny stres moze sta¢ sie przyczyna
takich zaburzen psychicznych jak stany lekowe i depresja. Ich objawy nie mijaja wraz
z wiekiem i utrzymuja sie w dorostym zyciu. Zaleznos¢ ta badano juz wielokrotnie i ustalono,
Ze jest ona sScisle zwiazana z systemem hormonalnym.

Tym razem naukowcy z Butler Hospital i Uniwersytetu Browna (Rhode Island, USA) postanowili
zbadac jej przyczyny na poziomie genetycznym. Swoja uwage skupili oni na tzw. zmianach
epigenetycznych, polegajacych m.in. na metylacji DNA i pozwalajacych dostosowa¢ poziom ekspresji
niektorych genéw do warunkéw zewnetrznych.

Po przebadaniu probek krwi pochodzacych od 99 ochotnikéw ustalono, ze osoby ktére w dziecinstwie
byly maltretowane lub przezyly utrate rodzica wykazuja podwyzszony poziom metylacji genu
receptora glukokortykoidowego (GR). Jest on kluczowy dla biologicznej odpowiedzi na stres,
a zmiany w jego ekspresji obnizaja produkcje kortyzolu i w rezultacie powoduja nadmierna
wrazliwos$¢ na nieprzyjemne zdarzenia oraz podatnos¢ na zte samopoczucie. Dokladne zrozumienie
tych zaleznosci moze pomdc w opracowaniu skutecznych terapii.

Zrédto:_http://www.e-biotechnologia.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/12955.html
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Swiatlo uwiezione w ultracienkiej siatce

Ten wynik otwiera droge do nowych, ptaskich elementdéw fotonicznych.
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Przelom w leczeniu schorzen ukladu ruchu

Bedzie mozna regenerowac kosci i stawy

09-04-2026

WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu

Radioelektroniki

Otrzymat nowy budynek z pracowniami i aula dla studentdw.

Ponowna analiza danych naukowych moze
przyniesc zupelie inne wyniki

Dwie trzecie z nich wyciaga inne wnioski.

——
i H
09-04-2026

Antybiotykoopornosc jednym z najwiekszych
zagrozen zdrowia publicznego

Bakterie rozprzestrzeniaja sie nie tylko w szpitalach.
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Naukowcy pracuja nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p

Przydatnym w leczeniu wielu schorzen, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.

09-04-2026

Bez podstawowej wiedzy o roslinach

Wprowadzamy coraz wiecej gatunkéw obcych inwazyjnych.

30-03-2026

Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia
Przyznat je 402 osobom.
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