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zmiany epigenetyczne
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g~ "~ =~Przebyty w dziecinstwie silny stres moze sta¢ sie przyczyna
takich zaburzen psychicznych jak stany lekowe i depresja. Ich objawy nie mijaja wraz
z wiekiem i utrzymuja sie w dorostym zyciu. Zaleznos¢ ta badano juz wielokrotnie i ustalono,
Ze jest ona sScisle zwiazana z systemem hormonalnym.

Tym razem naukowcy z Butler Hospital i Uniwersytetu Browna (Rhode Island, USA) postanowili
zbadac jej przyczyny na poziomie genetycznym. Swoja uwage skupili oni na tzw. zmianach
epigenetycznych, polegajacych m.in. na metylacji DNA i pozwalajacych dostosowa¢ poziom ekspresji
niektorych genéw do warunkéw zewnetrznych.

Po przebadaniu probek krwi pochodzacych od 99 ochotnikéw ustalono, ze osoby ktére w dziecinstwie
byly maltretowane lub przezyly utrate rodzica wykazuja podwyzszony poziom metylacji genu
receptora glukokortykoidowego (GR). Jest on kluczowy dla biologicznej odpowiedzi na stres,
a zmiany w jego ekspresji obnizaja produkcje kortyzolu i w rezultacie powoduja nadmierna
wrazliwos$¢ na nieprzyjemne zdarzenia oraz podatnos¢ na zte samopoczucie. Dokladne zrozumienie
tych zaleznosci moze pomdc w opracowaniu skutecznych terapii.

Zrédto:_http://www.e-biotechnologia.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/12955.html
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Rusza 15. edycja konkursu Zioty Medal
Chemii
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Behawiorystka: zyc jak kot z kotem, czyli Zle

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DolaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktore juz korzystaja z tej technologii.
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Szkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziatl PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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