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Zbadano bialko zarzadzajace obrona przed
stresem oksydacyjnym

Naukowcy z Uniwersytetu Potudniowej Kalifornii badali biatko Nrf2, ktére chroni m.in. komorki
nowotworowe przed stresem oksydacyjnym wywolywanym przez radio- czy chemioterapie. Prof.
Kelvin J.A. Davies zademonstrowat, ze Nrf2 zwieksza ekspresje gendw kluczowych dla usuwania
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uszkodzonych biatek.

Na co dzien ludzie probuja zapobiegac¢ stresowi oksydacyjnemu (zaburzeniu rownowagi miedzy
reaktywnymi formami tlenu a wydajnoscia systeméw przeciwutleniajacych, w wyniku ktérego moze
dojsc¢ do uszkodzenia istotnych makroczasteczek komérkowych, np. DNA czy biatek), jedzac pokarmy
bogate w przeciwutleniacze. W przypadku komérek nowotworowych jest doktadnie na odwrét - za
stan pozadany uznaje sie zachowanie nierdéwnowagi, dlatego gdyby kiedys udato sie wybidrczo
wylaczy¢ reakcje Nrf2, chemio- i radioterapia stalyby sie skuteczniejsze.

Nrf2 jest czynnikiem transkrypcyjnym. Davies wykazal, ze podczas stresu oksydacyjnego kontroluje
produkcje proteasomdéw oraz podjednostek aktywatora PA28, ktére zwiekszaja aktywnosc
proteasomu. Proteasom jest wieloenzymatycznym kompleksem rozktadajacym utlenione biatka, ktore
w innym razie akumulowalyby sie i prowadzity do $mierci komérkowe;j.

W laboratorium wzrost stresu oksydacyjnego symulowano, dodajac powstajacy w czasie chemio-
i radioterapii nadtlenek wodoru (pod wptywem promieniowania woda ulega radiolizie, wskutek czego
powstaja np. wolne rodniki hydroksylowe, hydronadtlenowe czy nadtlenek wodoru). Okazato sie, ze
Nrf2 nasilal wtedy powstawanie proteasoméw.

Po6zniej naukowcy blokowali Nrf2 chemicznie oraz za pomoca inhibitorow genetycznych. Komérkom
trudniej byto wytworzy¢ proteasom i poradzi¢ sobie ze stresem wywotanym H202.

Autor: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszyé skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.

02-02-2026

Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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