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Krakowianie coraz czesciej uczuleni na
chemikalia

Co drugi Krakowianin ponizej 18. roku zycia jest uczulony na co najmniej jedna substancje
chemiczna - takie wyniki przyniosty badania prowadzone przez lekarzy Poradni
Alergologicznej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.
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Specjalisci, pod przewodnictwem prof. dr hab. med. Krystyny
Obtutowicz i dr hab n. med. Ewy Czarnobilskiej, analizowali wyniki badan przeprowadzonych

w krakowskich poradniach alergologicznych wsrod blisko 30 tysiecy krakowskich dzieci w wieku 7-8
lat i mtodziezy w wieku 16-17 lat.

Okazuje sie, ze coraz czesciej przyczyna ich uczulen sa czynniki chemiczne, z ktéorymi maja do
czynienia od najmlodszych lat - informuje doc. Czarnobilska. - OdSwiezacze powietrza
w mieszkaniach czy samochodach, silne Srodki czyszczace na pdtkach hipermarketéw, perfumy
i kosmetyki do makijazu dla matych dziewczynek, a nawet przektucie uszu, moga wywotac¢ alergie na
cate zycie.

Badania prowadzone byly w ramach realizowanego od 2001 r. przez Poradnie Alergologiczna SU, we
wspotpracy z Urzedem Miasta Krakowa, programu promocji zdrowia "Zdrowy Krakéw". Jak
podkresla prof. Obtutowicz, koordynator projektu i Kierownik Poradni Alergologicznej SU, "program
trwa nadal i co 3 lata jest weryfikowany. Pozwala stwierdzié, ze znaczna czes¢ uczniow
z alergicznym niezytem nosa i zatok czy alergia skéry w ogdle nie jest leczona. Nie ma
przeprowadzonych diagnostycznych badan ani nie zna skutkdw naturalnie rozwijajacej sie alergii".

Program nie tylko daje wglad w problem, ale takze wylania nieleczonych uczniéw z alergia,
umozliwia ich diagnostyke i wlaczenie pod specjalistyczny nadzdr. Juz planowane sa kolejne badania.
Maja odbyc¢ sie w latach 2013-2016 na terenie SU w Krakowie.

Zrédto: http://alergie.mp.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/13144.html
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Dvgestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie

wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0so0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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Informacje dnia: Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i bezpieczenstwo Nie tylko ludzie
lubia grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe drugie $Sniadanie w szkole Zmieniajac
niezdrowe nawyki Co piaty Polak spehia kryteria pracoholizmu Nasze mdzgi nie sa w stanie nauczy¢
sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo Nie tylko ludzie lubia grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i jesé zdrowe drugie
Sniadanie w szkole Zmieniajac niezdrowe nawyki Co piaty Polak spetnia kryteria pracoholizmu Nasze
mébzgi nie sa w stanie nauczy¢ sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie Dygestoria SIMPLY12
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