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Oregano na raka prostaty

Oregano, czyli inaczej lebiodka pospolita kojarzy sie nam gléwnie z przyprawa stosowana
we wloskiej kuchni. Zbyt czesto zapominamy o jej niesamowitych wlasciwosciach
prozdrowotnych - dzialaniu wykrztusnym, przeciwbiegunkowym, zdolnosci lagodzenia
skurczy, infekcji i leczenia trudno gojacych sie ran.
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- Jak wynika z testéw przeprowadzonych na Long Island University
(Brooklyn Campus USA) roslina ta moze rowniez okazac sie skuteczna w walce z rakiem prostaty,

czyli jednym z najczestszych nowotworow ztosliwych wystepujacych u mezczyzn.
Cho¢ badania na ten temat nie zostaly jeszcze ukonczone, to wstepne wyniki wskazuja wyraznie, ze
zawarty w oregano karvakrol posiada silne zdolnosci do hamowania wzrostu komoérek rakowych

i kierowania ich na droge samobodjczej Smierci, czyli apoptozy. Podczas wykonywanych analiz
zwiazek ten wykazywal praktycznie 100% dziatanie.

Zrédto: http://www.e-biotechnologia.pl/
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Resort nauki chce wprowadzic¢ parytety i
feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrézniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doptyw masy zwieksza obcigzenie dachu.
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Wodor z wody i swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie
uczniow nauka

Wynika z ogdlnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyborow rodzicow

P
—

~

)
i

26-01-2026

Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.
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