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Soki beda zdrowsze - zmieniaja sie przepisy
dotyczace ich produkciji i etykietowania
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27 kwietnia 2012 ukazata sie Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 19 kwietnia 2012
roku zmieniajaca wczesniejsza Dyrektywe Rady odnoszaca sie do sokéw owocowych i niektérych
podobnych produktéw przeznaczonych do spozycia przez ludzi. Sformalizowano wszystkie przepisy
dotyczace jakosci sokdw owocowych - przede wszystkim kwestii ich stodzenia oraz sktadu.

Dyrektywa powstala przede wszystkim w celu ochrony intereséw konsumentéw. Zawiera
szczegotowe przepisy dotyczace produkcji, sktadu i etykietowania sokéw owocowych. Najwazniejsze
zmiany pojawily sie w sposobie okreslania produktéow. Np. w odniesieniu do produktow
otrzymywanych z dwoch lub wiecej gatunkéw owocéw, z wyjatkiem przypadkow uzycia soku
cytrynowego lub soku z limonek, nazwa produktu bedzie zawieratla wykaz uzytych owocow,
w porzadku malejacym pod wzgledem ilosci zawartych sokéw owocowych lub przecieréw, zgodnie
z wykazem sktadnikow. W przypadku produktéw otrzymywanych z trzech lub wiecej owocow
oznaczenie uzytych owocow moze jednak zostac¢ zastgpione stowem ,wieloowocowy” lub podobnym
zwrotem lub liczba uzytych owocow.

Uregulowana zostata réwniez kwestia dopuszczalnych dozwolonych sktadnikéow - w tym rowniez
cukréow, ktérych nie bedzie juz wolno dodawac produkt bedzie zawierat jedynie ,naturalnie
wystepujace cukry”.

Nowa dyrektywa zawiera ponadto zalgczniki okreslajace minimalna zawarto$¢ soku lub przecieru
owocowego oraz opisy do szczegétowych oznaczen sktadnikow.

Zgodnie z nowymi przepisami produkty wprowadzone na rynek przed 28 pazdziernikiem 2012 beda
sprzedawane jeszcze na ,starych zasadach” do dnia 28 kwietnia 2015 roku.

Zrédto: http:/dieta.mp.pl
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Drzwi do realizacji technologicznych marzen
w Polsce

Chciatby je otworzy¢ Uznanski-Wisniewski
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Szczepionka przeciw polpascowi znaczaco
obniza ryzyko demencji

Wynika z badan przeprowadzonych w Walii.
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Korzvstanie z social mediow zakloca
koncentracje uwaqgi u dzieci

Publikuje czasopismo ,Pediatrics Open Science”.
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Mieszanka trzech skladnikow odzywczych
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lagodzi objawy autyzmu u myszy

Poinformowato czasopismo ,PLOS Biology”.
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Kosmiczna latarnia w odlegiej malej
galaktyce

Znamy dzi$ jego doktadny adres i mozemy uzy¢ go jako sondy.
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standardy ksztalcenia medykow maja
uwzgledni¢ medycyne pola walki

W w srode weszto w Zycie zarzadzenie minister zdrowia.

12-12-2025

7 stycznia prezydent Nawrocki wreczy
nominacje profesorskie

Poinformowat rzecznik prezydenta Rafat Leskiewicz
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Minister nauki do przedstawicieli akademii o
ustawie PAN

Nic o was bez was.

Informacje dnia: Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracje
uwagi u dzieci Mieszanka trzech skltadnikow odzywczych tagodzi objawy autyzmu u myszy
Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracje
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikow odzywczych tagodzi objawy autyzmu u myszy
Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztatcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracje
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikow odzywczych tagodzi objawy autyzmu u myszy
Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztatcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki
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