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Milosc¢ jak narkotyk

ENaukowcy odkryli, ze uczucie milosci aktywuje te same obszary w mozgu, co uzaleznienie
od narkotykéw. Wyniki badania opublikowano na stronie Concordia University (Kanada).

Analiza danych z wielu badan miedzykulturowych pozwolita na stwierdzenie, ze uczucie mitosci
pobudza fragment ciala prazkowanego w mozgu, ktory jest odpowiedzialny za nadawanie wartosci
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dziataniom, zwiazanym z nagradzaniem czy odczuwaniem przyjemnosci. Ten sam obszar zostaje
aktywowany w odpowiedzi na uzaleznienie narkotykowe. Mitos$¢ jest wtasciwie nawykiem, ktéry
powstaje wtedy, gdy uczucie pozadania zostaje nagrodzone. Odbywa sie to w mdzgu na tej samej
zasadzie, co nabywanie uzaleznienia od narkotykéw, skomentowat Jim Pfaus, wspétautor badania.

Badacze jednakze sktaniali sie ku twierdzeniu, ze mitos¢ jest pozytywnym nawykiem, ktéry stymuluje
rowniez czesci mozgu zwigzane z monogamiag i laczeniem sie w pary. Naukowcy byli tez ciekawi, czy
mitos¢ i pozadanie pobudzaja podobne fragmenty mézgu. Okazato sie, ze oba uczucia aktywuja ciato
prazkowane, ale kazde oddziatuje na inne miejsce. Obszar, podlegajacy wptywowi pozadania jest
zwykle aktywny w momencie kontaktu z rzeczami z natury przyjemnymi, np. seksem i jedzeniem.

Mitos¢ pobudza czes¢ zwiazana z warunkowaniem doswiadczen, czyli nabywaniem pozytywnego
stosunku do jakiegos elementu naszego zycia, dzieki skojarzeniu sytuacji z przyjemnoscia, badz

subiektywna nagroda. Wtasnie dzieki warunkowaniu poczatkowe uczucie pozadania stopniowo
przeradza sie w mitosc.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikow i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chronia
przed samotnoscia

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.

12-05-2026

Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy

problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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