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Milosc¢ jak narkotyk

ENaukowcy odkryli, ze uczucie milosci aktywuje te same obszary w mozgu, co uzaleznienie
od narkotykéw. Wyniki badania opublikowano na stronie Concordia University (Kanada).

Analiza danych z wielu badan miedzykulturowych pozwolita na stwierdzenie, ze uczucie mitosci
pobudza fragment ciala prazkowanego w mozgu, ktory jest odpowiedzialny za nadawanie wartosci
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dziataniom, zwiazanym z nagradzaniem czy odczuwaniem przyjemnosci. Ten sam obszar zostaje
aktywowany w odpowiedzi na uzaleznienie narkotykowe. Mitos$¢ jest wtasciwie nawykiem, ktéry
powstaje wtedy, gdy uczucie pozadania zostaje nagrodzone. Odbywa sie to w mdzgu na tej samej
zasadzie, co nabywanie uzaleznienia od narkotykéw, skomentowat Jim Pfaus, wspétautor badania.

Badacze jednakze sktaniali sie ku twierdzeniu, ze mitos¢ jest pozytywnym nawykiem, ktéry stymuluje
rowniez czesci mozgu zwigzane z monogamiag i laczeniem sie w pary. Naukowcy byli tez ciekawi, czy
mitos¢ i pozadanie pobudzaja podobne fragmenty mézgu. Okazato sie, ze oba uczucia aktywuja ciato
prazkowane, ale kazde oddziatuje na inne miejsce. Obszar, podlegajacy wptywowi pozadania jest
zwykle aktywny w momencie kontaktu z rzeczami z natury przyjemnymi, np. seksem i jedzeniem.

Mitos¢ pobudza czes¢ zwiazana z warunkowaniem doswiadczen, czyli nabywaniem pozytywnego
stosunku do jakiegos elementu naszego zycia, dzieki skojarzeniu sytuacji z przyjemnoscia, badz
subiektywna nagroda. Wtasnie dzieki warunkowaniu poczatkowe uczucie pozadania stopniowo
przeradza sie w mitosc.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszyé skutecznosc leczenia.

02-02-2026
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.

‘
02-02-2026
Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.


http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32755.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32755.html
http://laboratoria.net/edukacja/32754.html
http://laboratoria.net/edukacja/32754.html

02-02-2026

Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.

02-02-2026

Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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