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Raport: Co drugi chory na serce zle zazywa
leki

Co drugi pacjent chory na serca po opuszczeniu szpitala popelnia przynajmniej jeden blad
w zazywaniu przepisanych lekéw - alarmuja amerykanscy specjalisci na tamach ,, Annals of
Internal Medicine”
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Nie pomaga nawet wypisanie przez lekarza dokladnego instrukcji jak
nalezy stosowac¢ farmaceutyki czy przekazanie choremu pojemnika na leki z podziatem na

poszczegolne pory dnia.

»,Tym tez byliSmy najbardziej zaszokowani, bo wydawato sie nam, ze chorzy nieprawidtowo stosuja
leki, gdyz sa niedoinformowani” - powiedzial w wypowiedzi dla informuje Reuters Health gtéwny
autor badan dr Sunil Kripalani z Vanderbilt University Medical Center w Nashville (Tennessee).

Dodaje, Ze najczestszym bledem jest pominiecia jakiegos leku lub zazycie go w niewtasciwej dawce.
Skutkiem tego moze byé wzrost ci$nienia tetniczego krwi oraz nasilenie dziatan niepozadanych,
takich jak zaparcia.

Co czwarty btad w ocenie lekarzy byl powazny, a 2 proc. bylo tak groznych, ze zagrazato zyciu
chorego. Nie mialo przy tym znaczenia, czy przed opuszczeniem szpitala dokladnie go
poinformowano o tym jak nalezy zazywac przepisane preparaty.

»,Konieczne sa zatem jeszcze inne dziatania, ktére przyczynilyby sie do prawidlowego zazywania
lekow” - podkresla specjalista. Jakie? By¢ moze niezbedna jest pomoc innych cztonkéw rodziny,
ktorzy z lista reku sprawdzaliby jakie leki zazywa ich bliski, szczegolnie wtedy, gdy jest to osoba
starsza.

Zrédto:_http://www.naukawpolsce.pap.com.pl/
https://laboratoria.net/aktualnosci/13848.html
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Laboratorio Pesaro - technologia, design i 30
lat doswiadczenia

To przyklad firmy, ktéra laczy tradycje, wysoka technologie, precyzje laboratoryjng i wloski design.
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Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach mézgu regulujgcych myslenie i emocje.

18-12-2025
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Samochodyv beda mo myslec” podobnie do
ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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