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Akumulacja sodu w mozgu markerem
neurodegeneracji w SR

Wykryta za pomoca rezonansu magnetycznego akumulacja sodu w mézgu moze by¢ biomarkerem
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degeneracji neuronéw w przebiegu stwardnienia rozsianego (Radiology).

Dr Patrick Cozzone z Centre de Résonance Magnétique Biologique et Médicale (CRMBM) odkryl, ze
u pacjentdéw z wczesnymi stadiami SR séd gromadzit w specyficznych rejonach mézgu, natomiast u
0s0b z bardziej zaawansowana choroba akumulacje obserwowano w calym narzadzie. U tych
ostatnich nagromadzenie Na w istocie szarej rejonow motorycznych byto bezposrednio skorelowane
ze stopniem przejawianej niepelnosprawnosci.

Naukowcy z réznych europejskich instytucji badali rzutowo-remisyjna posta¢ stwardnienia
rozsianego (ang. relapsing-remitting multiple sclerosis, RRMS). Najczesciej wykorzystywanym
jadrem rezonansowym jest proton, jednak autorzy opisywanego studium skorzystali z jader sodu
(23Na; generalnie MRI pozwala na sporzadzenie map gestosci jader pierwiastkdw o niezerowym
momencie magnetycznym, a wiec m.in. wodoru, sodu, fosforu czy azotu). Eksperymenty prowadzono
na aparacie wytwarzajacym pole magnetyczne o natezeniu 3 tesli.

By opracowac [i skalibrowac] techniki wykonywania sodowego MRI na pacjentach, przez 2 lata
wspoltpracowaliSmy z chemikami i fizykami. Wreszcie za pomoca specjalnego sprzetu
i oprogramowania zbadano 26 chorych z SR, w tym 14 oséb z wczesnym etapem choroby (ponizej 5
lat) i 12 z choroba zaawansowana (trwajaca dtuzej niz 5 lat). Wyodrebniono tez dopasowana pod
wzgledem wieku i pici grupe kontrolna.

Okazalo sie, ze u chorych z wczesna postacia RRMS anormalnie wysokie stezenia sodu wystepowaty
w specyficznych rejonach moézgu, m.in. pniu moézgu, mézdzku i biegunie skroniowym. U chorych
z zaawansowanym RRMS wysokie stezenia sodu stwierdzano w calym modzgu, takze w prawidtowo
wygladajacej tkance.

Uznajac poziom Na za biomarker degeneracji neurondéw, bedzie mozna ocenia¢ skutecznosé
opracowywanych farmaceutykow.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl/
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na $wiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnoéw bedzie wspierat projekt stypendialny.
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Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrad...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaréwno szanse, jak i wyzwania.
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Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmujacym tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztoZzonych spoteczenstw
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