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Naukowcy z Kanady twierdza, ze zidentyfikowali
gen, ktory moze by¢ waznym czynnikiem rozwoju otylosci. Odkrycie bezposredniego
zwiazku pomiedzy pojedynczym bialkiem (produktem wspomnianego genu) a produkcja
tkanki tluszczowej moze stworzy¢ podwaliny pod opracowanie nowych metod
farmakologicznego leczenia otylosci.

"Mamy nadzieje, ze usuniecie lub zablokowanie tego genu bedzie zapobiega¢ gromadzeniu sie
ttuszczu w organizmie oséb z nadwaga" - pisza autorzy pracy na tamach pisma "Nature
Communications".

Zespol biologéw z Uniwersytetu Kolumbii Brytyjskiej (Kanada) wykryl, ze wyciszenie u myszy genu
kodujacego biatko 14-3-3 zeta (obecnego w kazdej zywej komorce), powoduje 50-procentowy spadek
ilosci tzw. biatego tluszczu. Bialy tluszcz (zwany takze zo6ttym) to jeden z dwdch typow tkanki
tluszczowej. Jego gtéwna funkcja jest magazynowanie ttuszczu, wytwarzanie go i rozktadanie, i to on
jest zwigzany z rozwojem otylosci, chordb serca i cukrzycy.

"Redukcja tkanki ttuszczowej biatej nastapita u wszystkich myszy z wytaczonym genem 14-3-3 zeta,
mimo ze spozywaly taka sama ilo$¢ i taki sam rodzaj pokarmu, jak zwierzeta z grupy kontrolnej -
opowiada dr Gareth Lim, jeden z autoréw badania. - Z kolei myszy, u ktérych doprowadzono do
nadprodukcji biatka 14-3-3 zeta, byly zauwazalnie wieksze i grubsze, a w ich organizmach
gromadzito sie srednio o 22 proc. wiecej biatego tluszczu niz u przecietnych osobnikéw".

Lim wyjasnia, Ze za przyrost tkanki ttuszczowej u ludzi odpowiadaja dwa mechanizmy: namnazanie
sie komorek ttuszczowych lub zwiekszanie ich objetosci. "Biatko 14-3-3 zeta, dzieki udziatowi
w regulacji cyklu komorkowego adipocytéw, ma wplyw na oba - zar6wno na liczbe komoérek
ttuszczowych, jak i na ich wielkos¢" - méwi naukowiec.

Dr Lim wraz ze swoim przetozonym - prof. James'em Johnsonem - juz cztery lata temu rozpoczat
badania rodziny biatek 14-3-3. Naukowcow zainteresowato to, ze przedstawiciele tej rodziny czesciej
wystepuja w tkance ttuszczowej ludzi otylych niz os6b zdrowych. W toku eksperymentow badaczom
udalo sie nie tylko zidentyfikowac biatko 14-3-3 zeta, ale tez wykazaé, ze odgrywa ono kluczowa role
w procesie kumulacji "ztego" ttuszczu w organizmie.



"Do tej pory nie zdawano sobie sprawy z tego, jak istotny dla rozwoju otytosci moze byé pojedynczy
gen - méwi prof. Johnson. - Dopiero nasze badanie pokazato, Ze skupiajac sie na jednej proteinie by¢
moze da sie opracowac¢ nowe metody leczenia najpowszechniejszych w obecnej chwili probleméw
zdrowotnych".

Zrédto: www.pap.pl
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Laboratorio Pesaro - technologia, design i 30
lat doswiadczenia

To przyktad firmy, ktora laczy tradycje, wysoka technologie, precyzje laboratoryjna i wioski design.

23-12-2025

Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?

18-12-2025
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.

18-12-2025

Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.

18-12-2025

Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.

18-12-2025

Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mdézgu powiazany

Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.

18-12-2025

Samochodyv beda mo myslec” podobnie do
ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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