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Ekstrakt z lisci kasztana blokuje bakterie
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NSubstancje zawarte w wqugu z lisci kasztana
]adalnego unlemozllw1a]q bakteriom gronkowca zlocistego komunikowanie sie i wytwarzanie toksyn -
zawiadamia czasopismo ,PLOS ONE”.

Naukowcy z Uniwersytetu Emory i Uniwersytetu lowa (USA) wykazali, Zze zwiazki wystepujace
w ekstrakcie z lisci kasztana jadalnego (Castanea sativa), zwlaszcza pochodne ursenu i oleanenu,
obnizaja poziom wirulencji gronkowca ztocistego (Staphylococcus aureus), nie powodujac przy tym
wzrostu jego opornosci.

»ZidentyfikowaliSmy rodzine zwigzkéw roslinnych, ktore posiadaja interesujace wtasciwosci
medyczne. Chociaz nie powoduja one smierci bakterii gronkowca, pozbawiaja je zdolnosci do
produkcji toksyn uszkadzajacych tkanki” - moéwi koordynatorka badania Cassandra Quave.

Badacze przetestowali dziatanie ekstraktu zawierajacego 94 aktywne substancje (w tym ursen
i oleanen) na mysiej i ludzkiej skoérze.

Okazato sie, ze juz jednorazowa dawka wyciagu z kasztana, wynoszaca 50 pg, pozwalata na
oczyszczenie miejsc zakazonych gronkowcem zlocistym opornym na metycyline (MRSA)
i zatrzymanie procesu prowadzacego do uszkodzenia tkanek i komdrek krwi. Ekstrakt hamowat
produkcje groznych dla zdrowia toksyn i blokowal komunikacje miedzybakteryjna zwana
mechanizmem wyczuwania liczebnosci (ang. quorum sensing). Do tego pozostawat bezpieczny dla
komorek skdry i innych bakterii, a jego skutecznos$¢ utrzymywata sie na tym samym poziomie nawet
po dwoch tygodniach stosowania.

»Wiele firm farmaceutycznych pracuje nad stworzeniem przeciwcial monoklonalych, ktére moglyby
zapobiec wytwarzaniu konkretnej toksyny. My dowiedlismy, ze zwykly ekstrakt z kasztana moze
powstrzymac cala kaskade proceséw odpowiedzialnych za produkcje wielu réznych toksyn” -
zauwaza Quave i dodaje, ze badania w tym zakresie z pewnoscia beda kontynuowane.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/24099.html
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.

21-05-2026

Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przyszlosc¢ pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Chorobyv serca moga zaczyvnac sie juz w czasie
zycia plodowego

To wynik badania, w ktérym brato ponad tysigc par matka-dziecko.
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Problemy ze snem zwiazane z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.

21-05-2026

Zespol policystvcznvch jainikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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