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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu
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Zanieczyszczenie powietrza jest szkodliwe dla
ukladu sercowo-naczyniowego zdrowych osob i moze pogarszac stan pacjentow z choroba

serca - wynika z badan polskich naukowcow.

Wyniki zaprezentowano na kongresie Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego w Londynie.

Wydarzenie, w ktorym udziat bierze ok. 30 tys. oséb - lekarzy, naukowcow, przedstawicieli
przemystu farmaceutycznego, pacjentéw i dziennikarzy - odbywa sie w dniach od 29 sierpnia do 2
wrze$nia pod hastem ,Srodowisko i serce”.

,Obecnie Swiatowa Organizacja Zdrowia uwaza zanieczyszczenie srodowiska za jedna z gtéwnych
mozliwych do unikniecia przyczyn zgonéw. Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem powiazano
z wyzsza Smiertelnoscia z powodu choréb oddechowych i nowotworowych, ale tez z wyzszym
ryzykiem zgonu z powodu choréb uktadu krazenia” - powiedziat dr Jean-Francois Argacha ze Szpitala
Uniwersyteckiego w Brukseli na konferencji prasowe;.

Potwierdzaja to badania dwoch niezaleznych zespoldéw polskich naukowcédw, ktore zostaly
zaprezentowane.

Zespol mtodych badaczy z Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie pod opieka prof. Tomasza ]J.
Guzika z Krakowa i prof. Andrzeja Wysokinskiego z Lublina wykazat, ze zycie w zanieczyszczonym
srodowisku negatywnie wptywa na uktad sercowo-naczyniowy mtodych zdrowych oséb.



Zesp6l naukowcoéw z III Katedry i Oddziatu Klinicznego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego,
Slaskiego Centrum Chordb Serca zaobserwowat z kolei, ze zanieczyszczenie powietrza moze mie¢
bardzo negatywny wplyw na stan pacjentéw, ktérzy w latach 2006-2012 trafili do szpitala z powodu
ostrego zespotu wiencowego.

https://laboratoria.net/aktualnosci/24090.html

12-05-2026

Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikéw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciaz

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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