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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu
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Zanieczyszczenie powietrza jest szkodliwe dla
ukladu sercowo-naczyniowego zdrowych osob i moze pogarszac stan pacjentow z choroba

serca - wynika z badan polskich naukowcow.

Wyniki zaprezentowano na kongresie Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego w Londynie.

Wydarzenie, w ktorym udziat bierze ok. 30 tys. oséb - lekarzy, naukowcow, przedstawicieli
przemystu farmaceutycznego, pacjentéw i dziennikarzy - odbywa sie w dniach od 29 sierpnia do 2
wrze$nia pod hastem ,Srodowisko i serce”.

,Obecnie Swiatowa Organizacja Zdrowia uwaza zanieczyszczenie srodowiska za jedna z gtéwnych
mozliwych do unikniecia przyczyn zgonéw. Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem powiazano
z wyzsza Smiertelnoscia z powodu choréb oddechowych i nowotworowych, ale tez z wyzszym
ryzykiem zgonu z powodu choréb uktadu krazenia” - powiedziat dr Jean-Francois Argacha ze Szpitala
Uniwersyteckiego w Brukseli na konferencji prasowe;.

Potwierdzaja to badania dwoch niezaleznych zespoldéw polskich naukowcédw, ktore zostaly
zaprezentowane.

Zespol mtodych badaczy z Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie pod opieka prof. Tomasza ]J.
Guzika z Krakowa i prof. Andrzeja Wysokinskiego z Lublina wykazat, ze zycie w zanieczyszczonym
srodowisku negatywnie wptywa na uktad sercowo-naczyniowy mtodych zdrowych oséb.



Zesp6l naukowcoéw z III Katedry i Oddziatu Klinicznego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego,
Slaskiego Centrum Chordb Serca zaobserwowat z kolei, ze zanieczyszczenie powietrza moze mie¢
bardzo negatywny wplyw na stan pacjentéw, ktorzy w latach 2006-2012 trafili do szpitala z powodu
ostrego zespotu wiencowego.

https://laboratoria.net/aktualnosci/24090.html

19-09-2025

Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze byc¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoakt

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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