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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu
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Zanieczyszczenie powietrza jest szkodliwe dla
ukladu sercowo-naczyniowego zdrowych osob i moze pogarszac stan pacjentow z choroba

serca - wynika z badan polskich naukowcow.

Wyniki zaprezentowano na kongresie Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego w Londynie.

Wydarzenie, w ktorym udziat bierze ok. 30 tys. oséb - lekarzy, naukowcow, przedstawicieli
przemystu farmaceutycznego, pacjentéw i dziennikarzy - odbywa sie w dniach od 29 sierpnia do 2
wrze$nia pod hastem ,Srodowisko i serce”.

,Obecnie Swiatowa Organizacja Zdrowia uwaza zanieczyszczenie srodowiska za jedna z gtéwnych
mozliwych do unikniecia przyczyn zgonéw. Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem powiazano
z wyzsza Smiertelnoscia z powodu choréb oddechowych i nowotworowych, ale tez z wyzszym
ryzykiem zgonu z powodu choréb uktadu krazenia” - powiedziat dr Jean-Francois Argacha ze Szpitala
Uniwersyteckiego w Brukseli na konferencji prasowe;.

Potwierdzaja to badania dwoch niezaleznych zespoldéw polskich naukowcédw, ktore zostaly
zaprezentowane.

Zespol mtodych badaczy z Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie pod opieka prof. Tomasza ]J.
Guzika z Krakowa i prof. Andrzeja Wysokinskiego z Lublina wykazat, ze zycie w zanieczyszczonym
srodowisku negatywnie wptywa na uktad sercowo-naczyniowy mtodych zdrowych oséb.



Zesp6l naukowcoéw z III Katedry i Oddziatu Klinicznego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego,
Slaskiego Centrum Chordb Serca zaobserwowat z kolei, ze zanieczyszczenie powietrza moze mie¢
bardzo negatywny wplyw na stan pacjentéw, ktérzy w latach 2006-2012 trafili do szpitala z powodu
ostrego zespotu wiencowego.
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia
Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac¢ pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc¢ przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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Rekawiczki moga zawyzac¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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