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Zidentyfikowano gen krotkowzrocznosci
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- ¥ Naukowcy zidentyfikowali gen prowadzacy do
rozwoju krotkowzrocznosm u osob, ktore w dziecinstwie duzo czasu poswiecaly na czytanie

ksiazek i inne zajecia wymagajace patrzenia z bliska - zawiadamia ,PLOS Genetics”.

Badacze z Uniwersytetu Columbia (USA) na podstawie badania 14 tys. oséb ustalili, Ze gen o nazwie
APLP2 pieciokrotnie zwieksza ryzyko krotkowzrocznosci u nastolatkow, ktore w dziecinstwie
spedzaly codziennie ponad godzine na czytaniu ksiazek. U oséb posiadajacych ten wariant genu, ale
unikajacych intensywnego czytania, prawdopodobienstwo wystapienia tej wady wzroku jest duzo
mniejsze.

,0d dawna wiedzieliSmy, ze miopia (krotkowzrocznosc¢) jest wywotywana przez interakcje genéw
i czynnikéw Srodowiskowych, np. czytanie i inne czynnosci wymagajgce patrzenia z bliska, ale do tej
pory nie mieliSmy na to twardych dowoddw. Teraz po raz pierwszy mamy” - komentuje koordynator
badania dr Andrei Tkatchenko.

Na razie nie wiadomo, dlaczego okreslony wariant genu APLP2 powoduje krétkowzrocznosc, ale
naukowcy przypuszczaja, ze jest to zwiazane ze wzrostem ilosci biatka APLP2 sprzyjajacego
wydtuzaniu sie gatki ocznej. Zaobserwowano, ze myszy posiadajace w oku niewiele biatka APLP2 sa
mniej narazone na rozwoj miopii, nawet gdy wykonuja duzo czynnosci przypominajacych czytanie.

,Poprzez redukcje poziomu APLP2 w oku, mozemy zmniejszy¢ ryzyko rozwoju krétkowzrocznosci. To
daje nam mozliwos¢ opracowania terapii, ktéra zapobiegalaby powstawaniu miopii u kazdego, bez
wzgledu na to, jaki by posiadatl wariant genu APLP2” - méwi dr Tkatchenko.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.

11-02-2026

Sie¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mozgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.

N
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.

11-02-2026

Polscv naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na tamach ,Nature Communications”.



http://laboratoria.net/edukacja/32774.html
http://laboratoria.net/edukacja/32774.html
http://laboratoria.net/edukacja/32773.html
http://laboratoria.net/edukacja/32773.html
http://laboratoria.net/edukacja/32772.html
http://laboratoria.net/edukacja/32772.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32771.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32771.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32771.html

11-02-2026

ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.

11-02-2026
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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