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Palenie papierosow grozi paradontoza
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Palenie papierosow koreluje z podwyzszonym ryzykiem
paradontozy (zapalenia przyzebia) i zwiazanej z tym utraty zebow - zawiadamia , Journal of Dental Research”.

Naukowcy z University of Birmingham (W. Brytania) i German Institute of Human Nutrition (Niemcy)
na podstawie badania prawie 23,5 tys. oséb ustalili, Ze palacze papieroséw sa w wiekszym stopniu
narazeni na utrate zebdw niz osoby, ktére unikaja dymu tytoniowego. Ryzyko to jest 3,6 raza wieksze
w przypadku mezczyzn i 2,5 raza wieksze w przypadku kobiet, i dotyczy gtownie os6b mtodych.

»~Zwykle utrata zebow nastepuje na skutek prochnicy lub paradontozy. Wiemy, ze palenie jest
istotnym czynnikiem ryzyka w rozwoju paradontozy, co moze wyjasnia¢, dlaczego palacze
doswiadczaja utraty zeboéw czesciej niz inne osoby” - tlumaczy koordynator badania prof. Thomas
Dietrich.

Wedtug badaczy palenie maskuje niektére objawy paradontozy, np. krwawienie dziaset, przez co
zeby wydaja sie zdrowsze niz sa naprawde, a rozpoznanie choroby nierzadko nastepuje zbyt p6zno.

»Na szczescie rzucenie palenia szybko redukuje prawdopodobienstwo utraty zebow. Byli palacze
cechuja sie takim samym ryzykiem utraty zebdw jak osoby, ktére nigdy nie palily, cho¢ do tego
momentu musi uptynac¢ ponad 10 lat” - dodaje Dietrich.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.
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Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przysztosc pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.
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Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktéra przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.

21-05-2026

Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie
zycia plodowego

To wynik badania, w ktérym brato ponad tysigc par matka-dziecko.

21-05-2026

Problemy ze snem zwiazane 7 ryzykiem
choroby Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32877.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32877.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32877.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32876.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32875.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32875.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32875.html

%’"‘“\

21-05-2026

Zespol nolicvstvcznvch iajnikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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