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Przelomowe badania w leczeniu utraty stuchu
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N Europejscy naukowcy opracowali nowy lek,

ktory moze odmienic zycie oséb z uposledzeniem stuchu i stworzy¢ spory rynek.

Posréd potencjalnych beneficjentéw tego przelomowego osiagniecia, dokonanego w ramach
dofinansowanego ze srodkéw UE projektu AFHELO, sa osoby narazone na hatas - w szczegolnosci
z powodu wypadku, niebezpiecznych warunkow pracy czy narazenia na operacje wojskowe - a takze
rosngca w Europie populacja oséb starszych, ktore zmagaja sie z uposledzeniami stuchu zwigzanymi
z wiekiem. Okoto 10% swiatowej populacji (40% os6b w wieku powyzej 65 lat) ma klopoty ze
stuchem.

»Prace nad projektem AFHELO zostaly podjete, aby ustali¢, czy zwiazek chemiczny AF243
(pochodna cholesterolu) moze postuzy¢ za srodek profilaktyczny i leczniczy w przypadku utraty
stuchu” - wyjasnia Stéphane Silvente, prezes francuskiej firmy technologicznej Affichem, ktora
koordynowata projekt. ,Wyniki najnowszych badan - takich jak te prowadzone w ramach
dofinansowanego ze srodkéw UE projektu EUROHEAR - pokazaly, ze ten zwiazek chemiczny mogtby
pomoc w podtrzymaniu i przywroéceniu funkcji nerwu stuchowego, a dzieki temu zwiekszyc¢
skutecznos$¢ implantow slimakowych”.

Projekt moze pociagnac¢ za soba takze dtugofalowe nastepstwa spoteczno-gospodarcze. Wczesne
uposledzenie stuchu dziecka moze mieé¢ wplyw na nauke jezyka i skutkowac¢ problemami
behawioralnymi, natomiast w przypadku dorostych trudnosci ze stuchem moga ostabi¢ integracje
spoteczna.

Wyniki przeprowadzonych przez zespdét badan przedklinicznych potwierdzily wtasciwosci
neurotroficzne i neuroprotekcyjne AF243 oraz jego zdolnos¢ do przywracania funkcji nerwow
stuchowych i zapobiegania utracie stuchu wywotanej przez hatas. ,Warto zauwazy¢, ze AF243 jest
tatwy do wyprodukowania i bezpieczny” - dodaje Silvente. ,W sumie nasze wyniki zdecydowanie
potwierdzaja wniosek, ze AF243 moze by¢ pomocny w profilaktyce i leczeniu utraty stuchu”.

Realizacja projektu AFHELO zakonczy sie w potowie 2016 r., ale prace beda kontynuowane, aby
zadbac¢ o pelne wykorzystanie potencjatu AF243. Kolejnym krokiem bedzie walidacja skutecznosci
leku na liczniejszych kohortach zwierzat przy réwnolegltym opracowywaniu domiejscowego sposobu
podawania. Nastepny etap to badania regulacyjne, ktére sa warunkiem wstepnym, zanim beda mogty
rozpoczac¢ sie badania z udzialem ludzi. ,Pierwsze analizy z udziatem ludzi powinny rozpoczac sie za
kilka lat” - stwierdza Silvente. ,Nadal bedziemy angazowa¢ stowarzyszenia pacjentoéw i agencje
regulacyjne”.

Kolejnym celem projektu byto pogtebienie wiedzy o przyczynach wczesnego poczatku utraty stuchu.
Dobry stuch zalezy od integralnosci nabtonka czuciowego w uchu wewnetrznym, podczas gdy
uposledzenie stuchu nastepuje wraz z utrata czuciowych komorek rzesatych i zwyrodnieniem



neuronow zwoju spiralnego slimaka. Na dzien dzisiejszy nie ma skutecznego rozwiazania
w przypadku uposledzenia stuchu - czy to leczniczego czy profilaktycznego - a opcje kliniczne
ograniczaja sie do stosowania protez, takich jak implanty slimakowe.

Zwazywszy na fakt, ze komorki rzesate i neurony zwoju spiralnego slimaka maja takie samo
pochodzenie, zespdt stwierdzil, ze czynniki wzrostu majace wplyw na réznicowanie sie moga
stanowi¢ potencjalny cel zastosowan terapeutycznych. Prace w ramach projektu AFHELO skupity sie
zatem na oddzialywaniu AF243 na réznicowanie sie komorek i przezywalno$¢ neuronéw, wskazujac
na wysoka skutecznos¢ tego zwigzku chemicznego. Zespot ustalil takze, iz niedobér kwasu foliowego
prowadzi do przedwczesnej utraty stuchu, co pokazuje, ze zte nawyki zywieniowe moga mie¢ wpltyw
na stuch.

Wiecej informacji:

Witryna projektu AFHELQO

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/24242.html
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo , Applied and Environmental Microbiology”.

Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastat

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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