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Aspiryna zwieksza szanse poczecia
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/ ... u. ~Codzienne niewielkie dawki aspiryny moga
zwieksza¢ szanse poczecia, a takze prawdopodobienstwo donoszenia ciazy u kobiet

z podwyzszonym ryzykiem poronienia.

Naukowcy z Uniwersytetu w Utah oraz Narodowego Instytutu Zdrowia Dziecka i Rozwoju Cztowieka
(USA) przekonuja, ze codzienne przyjmowanie 81 mg aspiryny (kwasu acetylosalicylowego) wplywa
na obnizenie wskaznikow infekcji ogdélnoustrojowej, a dzieki temu sprawia, ze sSrodowisko macicy
staje sie bardziej przyjazne dla rozwoju zarodka.

PowyZsze tezy zaprezentowano na tegorocznej konferencji Amerykanskiego Towarzystwa Medycyny
Reprodukcyjnej w Baltimore (USA).

W badaniu wzieto udziat 1228 kobiet w wieku 18-40 lat cierpiacych na infekcje ogdlnoustrojowa,
ktére w ciagu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyty epizodu poronienia.

Zaobserwowano, ze ochotniczki, ktére codziennie przyjmowaly 81 mg aspiryny miaty w konsekwencji
0 17 proc. wieksza szanse na zajscie w ciaze i o 20 proc. wieksza szanse na utrzymanie cigzy az do
momentu porodu w poréwnaniu z kobietami, ktére obywaly sie bez tego leku.

Poprzednie badania takze sugerowaly, ze aspiryna moze podwyzsza¢ prawdopodobiefistwo poczecia
poprzez zwiekszenie doptywu krwi do miednicy i zwiekszenie grubosci wysciotki macicy, utatwiajac
w ten sposob zagniezdzanie sie zarodka.

Dotychczas aspiryne stosowano tylko u kobiet znajdujacych sie w co najmniej w 12. tygodniu ciazy
i posiadajacych podwyzszone ryzyko wystapienia stanu przedrzucawkowego. Tymczasem czes¢
badaczy uwaza, ze aspiryne powinna przyjmowac kazda kobieta pragnaca zajs¢ w ciaze, o ile nie jest
uczulona na ten lek i nie cierpi na problemy gastryczne. Jednak zdania na ten temat sa podzielone,
gdyz wielu ekspertow obawia sie z kolei, ze kwas acetylosalicylowy moze sprzyja¢ krwawieniom
wewnetrznym, ktére stanowia powazne zagrozenie dla ptodu.

Zrédto: www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/24383.html
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysly taczace nauke z biznesem.

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow

12-05-2026

Jak rower zmienil swia

Od drewnianej ,maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdéw i kobiet

12-05-2026
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026

Badanie: portale spolecznosciowe nie chronia
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.

'l 1_'::. f"[

}

12-05-2026

Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wieksz
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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