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Aspiryna zwieksza szanse poczecia
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/ ... u. ~Codzienne niewielkie dawki aspiryny moga
zwieksza¢ szanse poczecia, a takze prawdopodobienstwo donoszenia ciazy u kobiet

z podwyzszonym ryzykiem poronienia.

Naukowcy z Uniwersytetu w Utah oraz Narodowego Instytutu Zdrowia Dziecka i Rozwoju Cztowieka
(USA) przekonuja, ze codzienne przyjmowanie 81 mg aspiryny (kwasu acetylosalicylowego) wplywa
na obnizenie wskaznikow infekcji ogdélnoustrojowej, a dzieki temu sprawia, ze sSrodowisko macicy
staje sie bardziej przyjazne dla rozwoju zarodka.

PowyZsze tezy zaprezentowano na tegorocznej konferencji Amerykanskiego Towarzystwa Medycyny
Reprodukcyjnej w Baltimore (USA).

W badaniu wzieto udziat 1228 kobiet w wieku 18-40 lat cierpiacych na infekcje ogdlnoustrojowa,
ktére w ciagu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyty epizodu poronienia.

Zaobserwowano, ze ochotniczki, ktére codziennie przyjmowaly 81 mg aspiryny miaty w konsekwencji
0 17 proc. wieksza szanse na zajscie w ciaze i o 20 proc. wieksza szanse na utrzymanie cigzy az do
momentu porodu w poréwnaniu z kobietami, ktére obywaly sie bez tego leku.

Poprzednie badania takze sugerowaly, ze aspiryna moze podwyzsza¢ prawdopodobiefistwo poczecia
poprzez zwiekszenie doptywu krwi do miednicy i zwiekszenie grubosci wysciotki macicy, utatwiajac
w ten sposob zagniezdzanie sie zarodka.

Dotychczas aspiryne stosowano tylko u kobiet znajdujacych sie w co najmniej w 12. tygodniu ciazy
i posiadajacych podwyzszone ryzyko wystapienia stanu przedrzucawkowego. Tymczasem czes¢
badaczy uwaza, ze aspiryne powinna przyjmowac kazda kobieta pragnaca zajs¢ w ciaze, o ile nie jest
uczulona na ten lek i nie cierpi na problemy gastryczne. Jednak zdania na ten temat sa podzielone,
gdyz wielu ekspertow obawia sie z kolei, ze kwas acetylosalicylowy moze sprzyja¢ krwawieniom
wewnetrznym, ktére stanowia powazne zagrozenie dla ptodu.

Zrédto: www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/24383.html
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na $wiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnoéw bedzie wspierat projekt stypendialny.

08-08-2025

Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrad...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaréwno szanse, jak i wyzwania.
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Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmujacym tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztoZzonych spoteczenstw
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