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Krew dziecka "pamieta", czy matka palila
papierosy
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Badania krwi dzieci do piatego roku zycia moga
ujawnic slady ekspozycji na dym papierosowy w okresie prenatalnym - informuja naukowcy
z Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health. Ich wnioski przedstawia pismo
"Environmental Research".

"Od dawna wiedzieliSmy, ze w organizmie kumuluja sie $lady przesztosci. Slady ekspozycji na otéw
znajduja sie na przyktad w naszych kosciach. Nie wiedzieliSmy jednak, Zze cos tak tatwo dostepnego
do analizy jak krew moze zawierac slady nie tylko z okresu po narodzinach, ale takze ekspozycji
prenatalnej" - méwi autorka badan dr Daniele Fallin.

Badacze wzieli pod lupe probki krwi pobrane od 531 dzieci do lat pieciu oraz przeprowadzili ankiety
z ich matkami. Analizowane byly zmiany epigenetyczne, tj. wplywajace na ekspresje genow, lecz nie
na ich sekwencje. Dwa lata wczesniej inny zespot naukowcdéw ustalil, ze $lady palenia papierosow
podczas ciazy obecne byly we krwi pepowinowej i dotyczyty zmian metylacji DNA w 26 lokalizacjach
w obrebie genomu.

Podczas analizy probek pobranych od dzieci do lat pieciu analogiczne zmiany epigenetyczne w 81
proc. przypadkéw pozwalaly trafnie ustali¢, czy matka palila w czasie cigzy.

Narazenie na wdychanie dymu tytoniowego ma zwiazek ze zwiekszong liczba przypadkéw prochnicy
- ustalili naukowcy podczas badania dzieci i niemowlat. Wyniki przedstawili w "British Medical
Journal".

Naukowcy sadza, ze w przysztosci mozliwe bedzie wykrycie takze innych rodzajow ekspozycji, np. na
substancje toksyczne zawarte w plastiku czy wodzie, a takze zbadanie ich wplywu na rozwdj otytosci,
autyzmu czy chorob serca.

Zrédto: www.pap.pl
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Rozwigzania Watson-Marlow wspieraja
proces produkcyjny Torbay Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

13-04-2026

Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.

13-04-2026

Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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