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Ludzie, ktorzy postuguja sie co najmniej dwoma
jezykami maja wieksze szanse odzyskania sprawnosci umystowej po udarze mozgu -
sugeruja przeprowadzone w Indiach badania opublikowane przez ,Stoke”.

Udar moze doprowadzi¢ do afazji objawiajgcej sie brakiem zdolnosci méwienia i rozumienia mowy.
Czes$¢ dotknietych nia pacjentéw po pewnym czasie odzyskuje jednak zdolnosci porozumiewania sie.

Z badan neurologa Narodowego Instytutu Zdrowia Psychicznego w Bangalore w Indiach, prof.
Suvarna Alladiego wynika, ze wieksze szanse na to maja ludzie dwujezyczni (lub znajacy wiecej
jezykow). Hinduski specjalista wykazat to na przykladzie mieszkancéw miasta w potudniowych
Indiach Hajdarabad, ktérzy na co dzienh mowia co najmniej dwoma jezykami, bez wzgledu na
wyksztatcenie i status spoteczny.

Prof. Alladi przez dwa lata obserwowal rekonwalescencje 608 pacjentow po udarze moézgu, sposrod
ktérych 353 bylo dwujezycznych, a 255 postugiwato sie jednym jezykiem. Okazato sie, ze sposrod
0s0b dwujezycznych ponad 40 proc. znowu bylo w stanie sie porozumiewac¢. W drugiej grupie oséb
jednojezycznych zdolnos¢ mowienia odzyskato mniej niz 20 proc. pacjentéw.

Wspotautor badan dr Thomas Bak z University of Edinburgh zwraca uwage, ze osoby dwujezyczne
nie tylko czesciej wychodzity z afazji, ale lepiej radzity sobie w testach badajacych umiejetnosé
zapamietywania i przetwarzania informacji. Byli one réwniez mniej narazone na demencje.

Szkocki specjalista wyjasnia, Ze znajomos¢ jezykow sprawia, ze w moézgu jest wiecej polaczen
nerwowych, dzieki czemu jest wieksza ich rezerwa, gdy dojdzie do uszkodzenia komérek mézgu.
Podobna zaleznos¢ w przypadku chorych na demencje zaobserwowano u 0sOb z wyzszym
wyksztatlceniem, u ktoérych choroba ta zwykle pdézniej sie objawiala.

Dr Jose Biller z Loyola University Stritch School of Medicine Chicago twierdzi w wypowiedzi dla
Reutersa, Zze nie ma znaczenia, w jakim okresie zycia opanujemy umiejetno$¢ postugiwania sie
drugim jezykiem. Zawsze opdznia to spadek sprawnosci umystowej zwiazanej z wiekiem.
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Resort nauki chce wprowadzic¢ parytety i
feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrozniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
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cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktéry najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doplyw masy zwieksza obciazenie dachu.
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Wodor z wody i Swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie
uczniow nauka

Wynika z ogélnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyboréw rodzicow
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Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.

Informacje dnia: Resort nauki chce wprowadzi¢ parytety i feminatywy Czeski historyk wyrézniony
Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne zwigzki organiczne z gazow
cieplarnianych Nie zmiana stanu skupienia $niequ Wodér z wody i $wiatla Smartfony ograniczaja
zainteresowanie uczniow nauka Resort nauki chce wprowadzic i femin Czeski historyk
wyrdzniony Nagroda im. Waclawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne zwigzki organiczne
z gazow cieplarnianych Nie zmian nu skupienia $ni Wodér z wody i $wiatta Smartfony
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Czeski historyk wyrézniony Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne
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