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Gruzlice mozna wyleczy¢ dwa razy szybciej
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Dzieki nowemu polaczeniu lekéw o ponad polowe
zmniejsza sie czas potrzebny do wyleczenia gruzlicy opornej na wiele lekow, mniej

dokuczliwe sa takze skutki uboczne - informuje ,New Scientist”.

Badania kliniczne nowej metody leczenia zostaly przeprowadzone w dziewieciu krajach Afryki oraz
w Uzbekistanie. Okazata sie nie tylko szybsza i mniej dolegliwa od dotychczasowych, ale tez
skuteczniejsza i tansza. Wczesne wyniki badan zostaly przedstawione na dotyczacej chordb phuc
miedzynarodowej konferencji w Cape Town.

Gruzlica wielolekooporna (MDR-TB) wystepuje gtéwnie w Indiach, Rosji, Brazylii, Chinach i w Afryce
Poludniowej. Mozna ja wyleczy¢ systematycznie podajac odpowiedni zestaw lekow przez dwa lata,
jednak tylko jedna czwarta z szacowanej na 480 000 liczby chorych zostaje zdiagnozowana. Z tej
jednej czwartej tylko potowe udaje sie wyleczy¢, miedzy innymi z powodu ucigzliwosci terapii.

Pacjenci przez dwa lata musza przyjmowac wiele silnie dziatajacych antybiotykow, a przez osiem
miesiecy - codziennie robic¢ sobie zastrzyki. Wsréd mozliwych skutkéw ubocznych sa utrata stuchu
oraz uszkodzenie watroby.

W przypadku nowego sposobu leczenia czes¢ lekow jest ta sama, ale podaje sie je tylko przez
dziewie¢ miesiecy. Wstepne wyniki dotyczace 507 oséb wskazuja, ze odsetek wyleczonych siega 80
proc.

Krotszy czas leczenia pozwala unikna¢ czesci skutkow ubocznych, a takze zmniejsza koszty o jedna
trzecia.

Planowane jest duze miedzynarodowe badanie poréwnujace nowe metody leczenia ( 9- i 6
-miesieczna) z typowym leczeniem dwuletnim. W obu przypadkach zastosowany bytby nowy lek
przeciwgruzliczy - bedakwilina. Utrudnia on wytwarzanie energii w komoérkach powodujacej gruzlice
bakterii Mycobacterium tuberculosis.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkéw.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informuja naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.
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Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo , Annals of Internal Medicine”.

05-01-2026

Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.

05-01-2026

Uszkodzenia dachow pod nadmiernvm
sniegiem

Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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