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Pierwszy od 30 lat lek na ostra bialaczke
szpikowa
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wuDodanie midostauryny do standardowo
stosowanej chemioterapii wydluza przezycie pacjentow z ostra bialaczka szpikowa (AML)

o okolo cztery lata. To pierwszy od 30 lat tak skuteczny lek na AML - oceniaja hematolodzy.

Ostra biataczka szpikowa (AML) jest jednym z najczestszych rodzajow biataczki u oséb dorostych -
stanowi 80 proc. wszystkich ostrych biataczek. ,Szczegolnie zte rokowania ma z okoto 30 proc.
pacjentow z AML, u ktérych w komoérkach nowotworowych wystepuje mutacja w genie FLT3. U nich
choroba rozwija sie bardziej agresywnie i czesciej nawraca” - przypomniat dr Richard M. Stone
z Dana-Farber Cancer Institute podczas 57. kongresu American Society of Hematology
(Amerykanskie Towarzystwo Hematologiczne - ASH), ktéry 8 grudnia zakonczyt sie w Orlando na
Florydzie (USA).

Biatko kodowane przez gen FLT3 (rowniez okreslane jako FLT3 lub jako CD-135) jest receptorem na
powierzchni komoérek szpiku, z ktorych powstaje wiele rodzajow komoérek krwi. FLT3 jest niezbedne
w tym procesie. U wiekszosci pacjentéw z AML obserwuje sie nadprodukcje niezmienionego biatka
FLT3, natomiast u ok. 30 proc., wystepuje mutacja w genie kodujacym FLT3 i powstaje biatko
zmienione. Chorzy ci Zyja z reguly krécej niz pacjenci bez mutacji.

Dotychczas zadna terapia tzw. celowana - dzialajaca na zmutowane FLT3 - nie spowodowata
wydtuzenia zycia pacjentow z AML. Od czterech dekad w leczeniu chorych na te bialaczke stosuje sie
chemioterapie - obecnie standardem jest kombinacja danorubicyny z cytarabina.

Dr Stone kierowat szeroko zakrojonym badaniem o akronimie RATIFY (CALGB10603), w ktérym
udziat wzieto 717 pacjentow (w wieku 18-60 lat) z nowo zdiagnozowana AML i potwierdzona
w badaniu mutacja w genie FLT3. Mniej wiecej potowa z nich otrzymata standardowa chemioterapie
z dodatkiem midostauryny (inaczej PKC412), ktora hamuje zmutowane biatko FLT3, a polowa
standardowa chemioterapie w potaczeniu z placebo. Leczenie stosowano przez 12 miesiecy.

Okazalo sie, ze srednia przezycia pacjentow otrzymujacych nowy lek wyniosta blisko 75 miesiecy,
czyli o niemal 50 miesiecy (nieco ponad 4 lata) dtuzej niz w przypadku chorych z grupy kontrolnej
(26 miesiecy). Korzysci z zastosowania midostauryny obserwowano zaréwno u osob, u ktérych
zaplanowano przeprowadzenie pdzniejszego szpiku, jak i u tych, ktorzy nie zostali do niego
zakwalifikowani.
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»~Rozpoczynajac badanie nie spodziewaliSmy sie, ze zaobserwujemy takie wydtuzenie przezycia
chorych” - skomentowat dr Stone. Jego zdaniem wyniki badania potwierdzaja, ze lek przynosi
korzysci mtodszym pacjentom z AML, tj. tym, ktorzy jeszcze nie ukonczyli 60. roku zycia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.

27-04-2026

Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodor mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026
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Jak wybrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.

27-04-2026

Technoloqgia spersonalizowaneqgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

13-04-2026

Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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