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Apigenina wzmacnia polaczenia nerwowe
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Nalezaca do grupy flawonoidow apigenina sprzyja
powstawaniu komdrek nerwowych i rozwojowi silnych polaczen neuronalnych w mézgu -
zawiadamia czasopismo ,Advances in Regenerative Biology”.

Apigenina to zwiazek z grupy flawonoidow wystepujacy m.in. w pietruszce, tymianku, rumianku
i czerwonej papryce. Naukowcy z D'Or Institute for Research and Education, Federal University of
Rio de Janeiro i Federal University of Bahia (Brazylia) na podstawie badan laboratoryjnych wykazali,
ze substancja ta przyspiesza proces tworzenia sie komérek nerwowych i wzmacnia polaczenia
nerwowe w mozgu, co moze pozytywnie wpltywaé¢ na funkcje zapamietywania i uczenia sie.

Badacze wystawili ludzkie komoérki macierzyste na dzialanie apigeniny i zaobserwowali, ze po 25
dniach przeksztatcily sie one w neurony i wkrétce zaczely tworzy¢ miedzy soba silne,
wyspecjalizowane potaczenia. Efekt ten nie mogtby wystapi¢ bez zastosowania apigeniny.

»Silne potaczenia pomiedzy neuronami sa niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania mézgu,
konsolidacji wspomnien i uczenia sie” - wyjasnia koordynator badania Stevens Rehen.

Dalsze badania pokazaty, ze apigenina wiaze sie z receptorami estrogenowymi - strukturami
odpowiedzialnymi za rozwdj, dojrzewanie, specjalizacje i plastycznos¢ uktadu nerwowego.

Wczesniejsze eksperymenty dowiodly juz, ze zwiazki z grupy flawonoidow sprzyjaja poprawie funkcji
uczenia sie i zapamietywania, ale dopiero teraz naukowcy zademonstrowali bezposredni wptyw
apigeniny na komorki cztowieka i zidentyfikowali mechanizm, ktéry sie za tym kryje.

Wyniki badania moga mie¢ duze znaczenie dla leczenia choréb neurodegeneracyjnych, np. choroby
Parkinsona, czy choroby Alzheimera.

Zrédto: www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/24661.html
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.

14-11-2025

Dodatkowe 60 min 7z na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.

14-11-2025
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.

14-11-2025

Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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