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Elektroniczne zabawki dla niemowlat maito
pozyteczne
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Swiecace i halasliwe elektroniczne zabawki moga
raczej przeszkadza¢, niz pomaga¢ w rozwoju umiejetnosci jezykowych u matych dzieci -
informuja naukowcy na tamach pisma medycznego ,JAMA Pediatrics”.

Okazuje sie, ze w rozwoju umiejetnosci jezykowych u niemowlat i matych dzieci lepsze sa tradycyjne
zabawki i ksigzki, w przeciwienstwie do elektronicznych, nawet jesli te drugie méwia i Spiewaja.
Oproécz ksigzek zdecydowanie lepiej sprawdzaja sie drewniane klocki, uktadanki czy zabawki do
przyporzadkowywania ksztaltow.

Zespot pod kierunkiem dr Anny V. Sosa z Northern Arizona University (USA) prowadzit badania,
w ktore zaangazowanych byto 26 par rodzic-dziecko. Dzieci byly w wieku 10-16 miesiecy.

Naukowcy nie obserwowali bezposrednio zabaw rodzicéw z dzie¢mi, ktére odbywaly sie w domach.
Nagrywano jednak dzwiek w domu.

Dzieci mogty bawié sie trzema rodzajami zabawek: elektronicznymi (imitacje laptopéw czy telefondw
komérkowych), tradycyjnymi (drewniane uktadanki czy sortowanie ksztattow) i kolorowymi
ksigzkami.

Podczas zabaw elektronicznymi zabawkami zarejestrowano mniejsza liczbe stéw oséb dorostych
i mniej prob konwersacji oraz nauki méwienia niz w przypadku zabawy tradycyjnymi zabawkami
i ksiazkami. Dzieci réwniez wydawaty mniej dzwiekow w trakcie zajmowania sie elektronicznymi
zabawkami.

Naukowcy podkreslaja, ze badania maja swoje ograniczenia, np. badano niewielka probke rodzin.
Pozwalaja sie jednak zastanowi¢, czy zabawki reklamowane jako edukacyjne, rzeczywiscie spekniaja
taka funkcje.

Ponadto dotaczaja do duzej grupy badan wskazujgcych, ze na rozwdj nawet bardzo matych dzieci
pozytywny wplyw ma czytanie im ksigzek.
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Najlepszv studencki projekt robotvczn
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mozgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.

11-02-2026

Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscv naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na tamach , Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansoéw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje ttumacza zasady przedtuzania umow.
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Nadcisnienie bialeqgo fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.

11-02-2026

W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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