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Antybiotyki zaburzaja mikrobiom jelitowy u
dzieci

Czeste stosowanie antybiotykéw podczas pierwszych dwdch lat zycia dziecka zaburza
naturalny rozwodj mikrobiomu jelitowego - wykazaly badania finskich naukowcow, o ktorych
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informuje pismo "Nature Communications".

Szczegolnie szkodliwe dla mikrobiomu okazaly sie antybiotyki makrolidowe o szerokim spektrum
dziatania (jak azytromycyna czy klarytromycyna) czesto stosowane w leczeniu infekcji drog
oddechowych. Ich przyjmowanie byto takze zwiazane z wiekszym ryzykiem rozwoju astmy
w poézniejszym zyciu oraz wiekszym wskaznikiem masy ciata (BMI).

Naukowcy z Uniwersytetu Helsinskiego badali sktad mikrobiomu jelitowego 142 dzieci w wieku od 2
do 7 lat. Stwierdzili oni, ze mikrobiom stanowitl odzwierciedlenie stosowania antybiotykow.
Zwlaszcza u dzieci przyjmujacych makrolidy réznorodnos¢ bakteryjna byta wyraznie mniejsza, co
sugeruje, ze antybiotyki hamuja rozwdj mikrobiomu.

"Wydaje sie, ze regeneracja mikrobiomu po kuracji antybiotykowej trwa dtuzej niz rok. Jesli dziecko
otrzymuje antybiotyki kilkakrotnie w ciagu pierwszych lat zycia, mikrobiom moze nie mie¢
wystarczajaco duzo czasu na peina regeneracje"- mowi wspotautorka badan Katri Korpela.

"Stosowanie antybiotykéw makrolidowych przyczynia sie do rozwoju antybiotykoopornych szczepow
bakterii w wiekszym stopniu niz antybiotyki penicylinowe" - dodaje badaczka.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/24846.html
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Behawiorystka: zyc jak kot z kotem, czyli Zle

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DolaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktore juz korzystaja z tej technologii.
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Szkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziatl PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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