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gl TR Naukowcy z College'u Farmacji Uniwersytetu
Arizony zauwazyli, Zze u myszy annato, pomaranczowoczerwony barwnik spozywczy,

zapobiega powstawaniu komorek nowotworowych i uszkodzeniu skory pod wplywem
promieniowania ultrafioletowego.

Annato to mieszanina dwdch karotenoidéw (biksyny i norbiksyny), ktore otrzymuje sie za pomoca
ekstrakcji r6znymi rozpuszczalnikami z zewnetrznych warstw nasion arnoty wtasciwej (Bixa orellana
). Amerykanie maja nadzieje, ze w przysztosci rozpuszczalna w ttuszczach biksyna znajdzie
zastosowanie w ludzkiej onkologii.

Annato, znane takze jako achiote, to popularny sktadnik kuchni latynoamerykanskiej od czasow
prekolumbijskich.

Zespo6!t dr. Georga Wondraka poszukuje matych czasteczek, czesto wystepujacych w roslinach
jadalnych, ktére zapobiegaja nowotworom skéry. Dr Donna Zhang jest zas wiodaca ekspertka od
czynnika transkrypcyjnego Nrf2, ktory kontroluje ekspresje genéw kodujacych enzymy oraz biatka
cytoprotekcyjne. Poniewaz podczas badan Wondrak co pewnie czas identyfikuje zwigzek aktywujacy
szlak Nrf2, zaprasza Zhang do wspolpracy.

W ramach ostatniego studium czesci myszy podawano zastrzyk z biksyny, a czesci nie. Wszystkie
wystawiano potem na oddziatywanie UV. U gryzoni po iniekcji wystepowatlo o wiele mniejsze
uszkodzenie skory.

Wondrak wyjasnia, ze biksyna sprawia, ze komorki produkuja wiecej ochronnych przeciwutleniaczy
i czynnikow naprawczych. Nie zabija wiec komoérek nowotworowych, ale zapobiega ich powstawaniu.

W kolejnych etapach badan naukowcy zamierzaja sprawdzi¢, czy u ludzi dziatanie biksyny jest
podobne. Kontynuujac badania nad jej wptywem, Amerykanie powinni juz wkrétce wiedzieé, czy
pokarmy z annato, np. z6lte sery, moga zapobiec uszkodzeniom stonecznym, fotostarzeniu
1 nowotworom.
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.

30-03-2026

Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
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czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.

30-03-2026

Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026
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Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy

Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy méwili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery
moga wykrywaé pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnos¢ przed salmonella Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy moéwili o nauce
Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze czasteczki Duze teleskopy
sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosé przed salmonella
Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to
jednak naukowcy mowili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac
pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga

chroni¢ zywnos$¢ przed salmonella
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