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Naukowcy badaja genetyke starzenia nerek
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0 Starzejaca sie populacja europejska i czestsze
wystepowanie zaburzen metabolicznych, takich jak cukrzyca, stwarza zapotrzebowanie na

skuteczniejsze leczenie chorob nerek. W tym celu finansowani przez UE uczeni badaja
mechanizmy epigenetyczne tych chorob.

Przewlekta choroba nerek jest czesto leczona poprzez dialize, a w powaznych przypadkach poprzez
przeszczep nerek, lecz wyniki terapii i jakos¢ zycia pacjentéw wciaz pozostaja niezadowalajace.
Pilnie potrzeba nowatorskich rozwiazan do przeciwdziatania zwiazanym z wiekiem uszkodzeniom
narzadow i przewleklej utracie czynnosci nerek.

Wyniki ostatnich badan sugeruja, ze regeneracja lub zastapienie utraconych podocytéw nie jest
mozliwe. Podocyty to wysoce wyspecjalizowane komoérki nerek, ktore tworza bariere filtracyjna.
W starzejacych sie i przewlekle chorych nerkach ulegaja one degeneracji.

Uczestnicy inicjatywy RENAL EPIGENETICS (Epigenetic modifications in glomerular nephropathy
and renal aging) badaja mechanizmy starzenia nerkowego ze szczegélnym uwzglednieniem
podocytéw pomitotycznych. Komdrki te sa wrazliwe na reaktywne formy tlenu i czynniki wzrostu,
ktore moga zmienia¢ ekspresje genetyczna i zachowanie komorek. Badacze mieli réwniez na celu
sprawdzenie roli ssaczego celu rapamycyny (kinazy mTOR) i zaleznych od autofagii modyfikacji
epigenetycznych w starzeniu nerek przy uzyciu odpowiednich mysich modeli.

Niektorych kluczowych odkryé dokonano podczas pierwszego etapu projektu. Naukowcy odkryli, ze
w przypadku dtugo zyjacych podocytéw kiebuszkowych autofagia odgrywa gtéwna role w starzeniu
komorkowym. W szczegodlnosci odkryto, ze regulowana przez mTOR kinaza fosfatydyloinozytolu
klasy IIT (Vps34) jest kluczowa w dojrzewaniu pecherzyka endocytotycznego i autofagicznego.

Poczatkowo badacze z projektu przeanalizowali mutacje knockout regulatoréw epigenetycznych
w podocytach starzejacych sie nerek, aby dowiedzie¢ sie wiecej o stabo poznanym szlaku sygnalizacji
mTOR. Badania pokazaty, Zze wyciszenie transkrypcyjne supresora Ras-GTP RASALI i nieprawidtowy
promotor metylacji wysepek CpG prowadza do przewleklej choroby nerek.

Jak dotad uczestnicy badania RENAL EPIGENETICS zidentyfikowali czynniki zwigzane ze starzeniem
nerkowym i dostarczyli biomarkerow, ktore sa potencjalnymi celami terapeutycznymi lub pozwola
monitorowac¢ postepy choroby. Inne potencjalne zastosowania wynikow biezacych badan obejmuja
przewidywanie zagrozenia i zapobieganie nefropatii cukrzycowej.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/24893.html
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

16-03-2026

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mltodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza glosu z uzvciem Al moze wspiera
diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szes¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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