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Neurologiczne sprzezenie zwrotne pomaga
pacjentom uczyc¢ sie kontrolowania aktywnosci mozgu. Ta metoda ma zastosowanie zawsze,

gdy aktywacji mozgu towarzysza okreslone funkcje umysltowe, takie jak pamiec, percepcja
i emocje.

Obrazowanie mézgu w czasie rzeczywistym pozwala pacjentom oglada¢ wilasny mézg w akcji.
Podczas szkolenia wykorzystujacego neurologiczne sprzezenie zwrotne pacjenci ucza sie
kontrolowac¢ aktywnos¢ swojego mézgu. Moze to zostaé wykorzystane do skorygowania
nieprawidtowych wzorcéw aktywnosci mézgu w chorobach neuropsychologicznych, takich jak
depresja.

W finansowanym przez UE projekcie NEUROFEEDBACK (Modulating human brain function and
dysfunction with neurofeedback) zastosowano obrazowanie czynnosciowe moézgu w czasie
rzeczywistym metoda rezonansu magnetycznego w Pracowni Moézgu i Zachowania Uniwersytetu
w Genewie oraz Osrodku Obrazowania Biomedycznego Szwajcarskiego Instytutu Technologii
w Lozannie (EPFL). Wykorzystano te metode, aby opracowaé¢ i zastosowaC procedure
neurologicznego sprzezenia zwrotnego korzystajaca z tacznosci miedzy obszarami mézgu.

To nowe podejscie, uwzgledniajace potaczenia w mdzgu, umozliwito naukowcom uderzenie
w choroby zwiazane z nieprawidtowymi wzorcami sieci czynnosciowych w moézgu. Uczestnicy
z zaburzeniami i bez mogli sprawowac kontrole nad sieciami w mézgu odpowiadajacymi za widzenie
1 emocje.

Wyniki projektu NEUROFEEDBACK sa bardzo obiecujace. Korzysci z treningu utrzymywaty sie
nawet przez 12 miesiecy. Ponadto wytyczne dotyczace strategii umystowych utatwiaja uczenie sie
z wykorzystaniem neurologicznego sprzezenia zwrotnego. Nowy protokot stanowi obiecujaca metode
badania czynnosci mézgu i moze stanowi¢ podstawe nowych metod o zastosowaniach klinicznych.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/24958.html
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze byc¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoaktyvwne

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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