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Otylosc¢ sprzyja rozwojowi rakowi trzustki i
piersi

Naukowcy odkryli mechanizm laczacy otylos¢ i raka trzustki oraz piersi. Grupa naukowcow
z Massachusets General Hospital (MGH) dostrzegla, ze otylos¢ wiaze sie z nadmiernym
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stezeniem lozyskowego czynnika wzrostu (ang. Oplacental growth factor, PIGF), ktory
powiazany jest z z receptorem VEGFR-1, do ktdérego ekspresji dochodzi w komadrkach
odpornosciowych w zasiegu guza.

Odkrylismy, ze otylos¢ zwieksza inflitracje korzystnych dla guza komodrek odpornosciowych, a takze
wzrost i przerzutowanie rakow trzustki. W modelach rakow piersi i trzustki blokowanie sygnalizacji
VEGFR-1 zmieniato srodowisko immunologiczne w kierunku zapobiegania postepom guza u otytych,
ale nie u szczuptych myszy. Odkrylismy takze, ze otytos¢ oznaczata nadmiar PIGF i Ze zmniejszenie
ilosci tego czynnika dawato rezultaty podobne do hamowania VEGFR-1 w guzach otytych myszy -
ttumaczy dr Dai Fukumura.

Amerykanscy naukowcy skoncentrowali sie na wptywach otytosci na raki piersi i trzustki, dlatego ze

ponad potowa zdiagnozowanych cierpi na nadwage lub otytos¢. Mato tego, wiele badan wskazywato

na to ze otytos¢ przyczynia sie do wzrostu smiertelnosci na raka piersi, trzustki oraz inne

nowotwory. Do tej pory nie byto wiadome, jaki mechanizm }aczy otytos¢ i progresje choroby
i ger st

et~ ek
= g

nowotworowe. i

Na poczatku autorzy raportu opublikowanego na ramach Clinical Cancer Research zauwazyli
podwyzszony stan zapalny w obrebie guza oraz infiltracje immunosupresyjnymi makrofagami
towarzyszacymi guzowi (ang. tumor-associated macrophages, TAMs). Ekipa z MGH ustalita, ze
branie na cel VEGFR-1 moze pobudzi¢ do aktywnosci TAMs, odmieni¢ immunosupresyjne
srodowisko guza i nie dopusci¢ do przyspieszenia wzrostu guza u otyltych myszy. Stwierdzili rowniez,
ze obieranie na cel kursu PIGF/VEGFR-1 zapobiega wzrostowi wagi u genetycznie otylych gryzoni,
ale pogarsza cukrzyce. Te ostatnia mozna byto jednak wyeliminowaé¢ za pomoca popularnego leku
metforminy, ktéry wykazuje dziatanie przeciwnowotworowe.

Fakt, Ze nowy mechanizm lezy u podtoza wptywu otytosci na 2 rodzaje raka, sugeruje, ze to ogolny
mechanizm rozwoju guza [...] - zaznacza dr Rakesh K. Jain.

Zrozumienie wplywu otytosci na raka trzustki i inne nowotwory moze pomoc w zidentyfikowaniu
biomarkerow - takich jak waga i podwyzszony poziom PIGF - utatwiajgcych wskazanie pacjentow,
ktorzy najbardziej skorzystajq na leczeniu anty-VEGFR-1 - podsumowuje dr Joao Incio.

Zr6dlo: Massachusetts General Hospital (MGH)
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac¢ pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc¢ przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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Rekawiczki moga zawyzac¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.

30-03-2026

Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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