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Czy cofniecie niektorych objawow autyzmu
jest mozliwe?
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Przyczyna autyzmu u ok. 1% chorych, jest
nieaktywny gen Shank3. Gen Shank3 jest proteina wystepujaca w synapsach i odpowiada
za prawidlowy rozwéj mozgu. Naukowcy z MIT po przeprowadzeniu badan na myszach,
wykazali ze po aktywacji tego genu czes¢ objawow autyzmu zanika, a mozg jest w stanie
wytworzy¢ wlasciwe polaczenia.

To pokazuje, Ze nawet dorosty mézg wykazuje sie pewnq plastycznoscig. Mamy coraz wiecej
dowodow na to, Ze defekty takie sq odwracalne, a to daje nadzieje na opracowanie w przysztosci
metod leczenia autyzmu - ttumaczy profesor Guoping Feng.

Gen Shank3 jako proteina, pomaga w organizacji innych protein, potrzebnych do koordynowania
odpowiedzi neuronu na sygnat. G.Feng wykazal, ze brak Shank3 lub jego uszkodzenie przyczynia sie
do kompulsywnych zachowan, niepokoju oraz do unikania kontaktéw spotecznych.

Prowadzac badania na myszach wykazano réwniez, ze niektore obszary ich mézgu (szczegdlnie
prazkowie) maja znacznie zredukowana gestos$¢ kolcow dendrytycznych. Najnowsze badania
umozliwily stworzenie genetycznie zmodyfikowanych myszy, u ktérych na etapie rozwoju
embrionalnego wytaczono gen Shank3. Nastepnie gen aktywowano poprzez dodanie tamokyifen do
diety myszy, po czym u dorostych myszy w wieku od 8 do 18 tygodni, zachowania kompulsywne oraz
tendencje aspoteczne sie cofnety. Okazato sie bowiem, ze ,wlaczenie” tego genu doprowadzito do
gwaltownego wzrostu gestosci kolcow dendrytycznych.

Aktywacja genu Shank3 nie zmniejsza jednak uczucia niepokoju oraz nie eliminuje zaburzen
czynnosci motorycznych. Prof. Feng uwaza, ze te zachowania zwigzane sa bowiem ze strukturami
powstajacymi we wczesnej fazie rozwoju ptodu. Argumentem potwierdzajacym teorie Fenga jest fakt,
ze po wlaczeniu genu Shank3 po 20 dniach od porodu niepokdj sie zmniejszyl, a funkcje motoryczne
sie poprawily. Obecnie naukowcy chca okresli¢ okres krytyczny, w ktérym nalezy wtaczy¢ Shank3 by
uzyskaé¢ jak najlepsza poprawe. Niektdre obszary mézgu sq bardzie plastyczne niz inne. Gdy
zrozumiemy, ktore struktury kontrolujq dane zachowanie i bedziemy doktadnie rozumieli zmiany,
jakie zachodzq na poziomie strukturalnym, bedziemy mogli badac¢, co powoduje defekty i jak im
zapobiegac - wyjasnia prof. Feng.

Zrédio: MIT
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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