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Zegar biologiczny a otylosci


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

LDieta, uwarunkowania genetyczne oraz czynniki
spoleczno-ekonomiczne przyczyniaja sie do rozwoju otylosci, jednak nie ttumacza w peini

mechanizmoéw tego schorzenia, ktore stwarza coraz wieksze zagrozenie w krajach
rozwinietych. Naukowcy z UE przygladali sie mozliwym powiazaniom z zegarem
biologicznym.

Mniej wiecej 24-godzinny rytm dobowy steruje wieloma procesami biochemicznymi, fizjologicznymi
i behawioralnymi oraz koordynuje je. Co istotne, za kontrole regulacji syntezy lipidowej i oksydacji
kwaséw ttuszczowych odpowiadaja geny modulowane zegarem biologicznym.

Naukowcy z projektu OBESITY AND LIGHT (Bringing obesity to light - do obesogenic chemicals
affect lipid metabolism through changes in circadian rhythm?) wykorzystali danio pregowanego do
zbadania wplywu zmian zegara na powstawanie i akumulacje lipidéw w organizmie.

Wykazali oni, ze organizm danio pregowanego wytwarzal wiecej komorek ttuszczowych niz przy
wysokokalorycznej diecie w warunkach ciagtego swiatta, w odréznieniu od warunkéw dobowej
zmiany $wiatta. Ponadto adipogeneza jest czesciowo regulowana przez izoformy receptorow
aktywowanych przez proliferatory peroksysomoéw (Ppar), a jeden z nich posiada wiele miejsc wiazan
z genem zegarowym Rev-erba. Te ustalenia sugeruja, ze tworzenie sie tkanki ttuszczowej jest
powiazane z genami zegarowymi regulowanymi swiattem.

Zespol projektu wykazat ponadto, ze narazenie larw danio pregowanego na czynniki zaburzajace
gospodarke hormonalng i rozregulowujace zegar dobowy sprzyjato akumulacji komdrek
ttuszczowych. Co wiecej, zwiazki chemiczne, ktére wpltywaja na zmiane pracy zegara, zwiekszaty
akumulacje lipidow.

Dane zebrane w toku badania wskazuja na istnienie wzajemnych powigzan pomiedzy zegarem
dobowym a metabolizmem tluszczu. Poniewaz wiele procesow fizjologicznych polega na
informacjach z biologicznych cyklow czasowych, wnioski plynace z projektu maja szerokie
konsekwencje dla zdrowia ze wzgledu na dzialanie niektérych zwiazkéw srodowiskowych.
Beneficjentami badania moga by¢ dyscypliny zajmujace sie leczeniem raka, zaburzeniami snu
i chorobami metabolicznymi, takimi jak otytosc.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/25093.html
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Ruszvla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;.
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecow?
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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