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k. AOplsywanle oddzmlywan bakterii z organlzmem
czlowieka powmno doprowadzi¢ do lepszego wyjasnienia biologii czlowieka i choréb oraz

przyczynic sie do poprawy ogolnego dobrostanu.

W organizmie czlowieka zyja tysiace réznych gatunkéw bakterii, a ich liczba przewyzsza
dziesieciokrotnie liczbe ludzkich komoérek. Ich wplyw na fizjologie, odpornos¢ i stopien odzywienia
jest bezdyskusyjny, lecz jednoczesnie bardzo ztozony.

Identyfikacja i charakterystyka spotecznosci drobnoustrojéw w organizmie cztowieka to temat
przewodni wielu projektéw badawczych. Jednak, aby mdc poréwnac¢ dane pozyskane z roznych badan
i zredukowac¢ odchylenia konieczne jest ujednolicenie protokotéw. Zakres finansowanej przez UE
inicjatywy IHMS (International human microbiome standards) objat standaryzacje badan nad
mikrobiomem cztowieka.

Skupiajac sie gtdwnie na jelitowych spotecznosciach drobnoustrojéw, uczestniczace grupy poréwnaty
i zoptymalizowaly standardowe procedury i protokoty pobierania probek, sekwencjonowania
genomoOw drobnoustrojéw i analizy danych. Wszystkie standardowe procedury operacyjne (SOP) sa
dostepne na stronie internetowej projektu IHMS.

Partnerzy zoptymalizowali rézne parametry procedury pobierania prébek, wlaczajac w to czas
i temperature, jak réwniez przechowywanie, transport i jako$¢ probek. Najlepiej, jesli probki
pobierane w domowych warunkach beda transportowane nie dtuzej niz jeden dzien w warunkach
chtodniczych i beztlenowych. Dwie zaproponowane przez uczestnikow projektu IHMS metody
pobierania probek i ich transportowania gwarantuja zabezpieczenie gatunkéw drobnoustrojéw do
analizy.

Dzieki wykorzystaniu danych z 20 laboratoriéw, konsorcjum opracowato 3 SOPy do
sekwencjonowania DNA. Te dane poddano analizie i opracowano przy uzyciu dwéch SOPéw, aby
przeprowadzi¢ filogenetyczna ewaluacje kazdej probki. Jest to wazne narzedzie do charakterystyki
spotecznosci drobnoustrojow, gdzie pierwsza procedura oferowata charakterystyke taksonomiczna,
a druga funkcjonalna.

Stworzono ogélna procedure tworzenia klasterow genéw z tych samych genoméw i do skltadania
calych genomdéw o wysokiej jakosci. Umozliwito to odkrycie ponad 500 nowych gatunkéw i okoto
5000 mniejszych elementdéw genetycznych, takich jak wirusy i plazmidy.

Badanie IHMS umozliwi okreslenie wptywu tla genetycznego, diety i, bardziej ogolnie, stylu zycia na
prawidlowe jelitowe spotecznosci drobnoustrojow. Dzieki mozliwosci projektowania nowatorskich
farmaceutykéw do poprawy stanu wewnetrznej mikroflory, projekt pomoze réwniez w poprawie lub
powrocie do zdrowia.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysly taczace nauke z biznesem.

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow

12-05-2026

Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikow i kobiet



http://laboratoria.net/edukacja/32868.html
http://laboratoria.net/edukacja/32868.html
http://laboratoria.net/edukacja/32868.html
http://laboratoria.net/edukacja/32867.html
http://laboratoria.net/edukacja/32867.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32866.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32866.html
http://laboratoria.net/edukacja/32865.html

12-05-2026

Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026

Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.

12-05-2026

Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.

12-05-2026

Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
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rozwiazania ciaz

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.

12-05-2026

Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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