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Choroby dziasel moga przyspiesza¢ demencje
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U osob z chorobami dziasel zaobserwowano
szesciokrotnie szybszy spadek funkcji poznawczych zwiazany z choroba Alzheimera -

informuje pismo PLOS ONE.

Naukowcy z University of Southampton oraz King's College w Londynie przeprowadzili badania na
59 osobach z tagodna lub umiarkowana demencja. Poddawali je badaniom sprawnosci umystowej
oraz pobierali prébki krwi, aby zmierzyé poziom markeréw zapalnych. Jednoczes$nie
niepoinformowana o wynikach badan psychologicznych higienistka stomatologiczna przeprowadzita
kontrole stanu jamy ustne;j.

Wyrazne problemy z dzigstami miaty 22 osoby, podczas gdy u 37 pozostatych byly one znacznie mniej
widoczne. Sredni wiek w grupie z chorobami dzigset wynosit 75 lat, natomiast dla oséb z dzigstami
w niezlym stanie - 79. Wiekszos$¢ pacjentow (52 osoby) obserwowano przez nastepne po6t roku
i powtdrzono wszystkie badania. Jak sie okazato, u 0s6b z chorobami dzigsetl (zapalenie przyzebia)
postep demencji byl szesciokrotnie szybszy. Tak duza réznica i szybki postep choroby byly dla
badaczy zaskoczeniem.

Zdaniem specjalistdw stan zapalny dziasetl moze przyspieszaé¢ pogarszanie sie sprawnosci mézgu.
Wysoki poziom przeciwcial przeciwko bakteriom powodujacym stany zapalne dziaset ma zwigzek
z podniesionym poziomem czasteczek zwigzanych z zapaleniem, ktére moga dziata¢ na médzg.

Jak skomentowato dla BBC brytyjskie Alzheimer's Society, jesli wyniki badan sie potwierdza,
wlasciwa higiena jamy ustnej mogtaby spowolni¢ postep demencji (przy czym demencja przyczynia
sie z reguly do pogorszenia dbatosci o jame ustna). Dr Mark Ide, stomatolog z King's College
w Londynie wyjasnit, ze osoby z chorobami dzigset podczas zucia pokarmdéw ,wstrzykuja” bakterie
do naczyn krwionosnych.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.

30-03-2026

Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.


http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32831.html
http://laboratoria.net/edukacja/32831.html

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac¢ pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc¢ przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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30 03- 2026

Rekawiczki moga zawyzac¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.

30-03-2026

Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy

Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy meﬂl Q auge Klgrgwmk wyprawy learnQ] Mlkrglasggz
moga wykrywac pojedyncze czasteczki D rafowaly dwie form
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosé przed salmgnellg Stypendla ministra nauki za znaczace
osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by by 0, gdyby si eg ito ]gdnak naukgwgy mowili o nauce
Kierownik wyprawy polarnej Mikrol zki Duze teleskopy

sfotografowaly dwie formujace sie plangty Bakteri f im hr ni C Z wnos$¢ prz Imonell
Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to

jednak naukowcy mowili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac
pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga

chroni¢ zywnos$¢ przed salmonella

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32826.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32826.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32826.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32825.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32825.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32825.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32831.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32829.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32828.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32831.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32829.html
http://laboratoria.net/edukacja/32829.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32828.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32831.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32829.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32828.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32828.html

