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Choroby dziasel moga przyspiesza¢ demencje
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U osob z chorobami dziasel zaobserwowano
szesciokrotnie szybszy spadek funkcji poznawczych zwiazany z choroba Alzheimera -

informuje pismo PLOS ONE.

Naukowcy z University of Southampton oraz King's College w Londynie przeprowadzili badania na
59 osobach z tagodna lub umiarkowana demencja. Poddawali je badaniom sprawnosci umystowej
oraz pobierali prébki krwi, aby zmierzyé poziom markeréw zapalnych. Jednoczes$nie
niepoinformowana o wynikach badan psychologicznych higienistka stomatologiczna przeprowadzita
kontrole stanu jamy ustne;j.

Wyrazne problemy z dzigstami miaty 22 osoby, podczas gdy u 37 pozostatych byly one znacznie mniej
widoczne. Sredni wiek w grupie z chorobami dzigset wynosit 75 lat, natomiast dla oséb z dzigstami
w niezlym stanie - 79. Wiekszos$¢ pacjentow (52 osoby) obserwowano przez nastepne po6t roku
i powtdrzono wszystkie badania. Jak sie okazato, u 0s6b z chorobami dzigsetl (zapalenie przyzebia)
postep demencji byl szesciokrotnie szybszy. Tak duza réznica i szybki postep choroby byly dla
badaczy zaskoczeniem.

Zdaniem specjalistdw stan zapalny dziasetl moze przyspieszaé¢ pogarszanie sie sprawnosci mézgu.
Wysoki poziom przeciwcial przeciwko bakteriom powodujacym stany zapalne dziaset ma zwigzek
z podniesionym poziomem czasteczek zwigzanych z zapaleniem, ktére moga dziata¢ na médzg.

Jak skomentowato dla BBC brytyjskie Alzheimer's Society, jesli wyniki badan sie potwierdza,
wlasciwa higiena jamy ustnej mogtaby spowolni¢ postep demencji (przy czym demencja przyczynia
sie z reguly do pogorszenia dbatosci o jame ustna). Dr Mark Ide, stomatolog z King's College
w Londynie wyjasnit, ze osoby z chorobami dzigset podczas zucia pokarmdéw ,wstrzykuja” bakterie
do naczyn krwionosnych.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 min 7z na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.

14-11-2025
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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