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Skanowanie PET-CT zamiast operacji
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Skanowanie PET-CT u wielu pacjentow
z nowotworaml moze zastapic¢ ryzykowna operacje - informuje "New England Journal of

Medicine”.

Analiza dotyczaca 564 pacjentéw przeprowadzona przez naukowcow z University of Birmingham
oraz University of Warwick wykazata, ze w przypadku 80 proc. chorych na nowotwory gtowy i szyi
mozna unikngé ryzykownych operacji chirurgicznych, zastepujac je doktadnym badaniem za pomoca
skanera PET-CT, taczacego metode pozytronowej tomografii emisyjnej z tomografia komputerowa.

Guzy gtowy i szyi leczone sa chemio- i radioterapia, jednak do doktadnej oceny rozrostu nowotworu
konieczna byta dotychczas operacja chirurgiczna. Trwa ona przecietnie trzy godziny, a pacjent musi
co najmniej przez tydzien pozostawaé¢ w szpitalu. Wsrédd powiktan sa m.in. uposledzajace ruchy
koniczyny gornej uszkodzenia nerwow. Jak sie okazato, w wiekszos$ci przypadkéw operacje moze
zastapi¢ dokladne badanie - pacjenci zyja tak samo dtugo.

Metoda PET-CT wykorzystuje jednoczesnie podawany pacjentowi radioaktywny znacznik oraz
tomografie komputerowa, oparta na skanowaniu za pomoca promieniowania rentgenowskiego.
Poniewaz komorki nowotworowe szczegolnie aktywnie wychwytuja znacznik, na uzyskanym obrazie
doktadnie wida¢ aktywne guzy. Jesli ich nie ma, operacja nie jest potrzebna.

Oprdcz mniejszej inwazyjnosci, badanie PET-CT pozwala zaoszczedzi¢ na kazdym pacjencie prawie
1,5 tys. funtow. W skali Swiata mozna by pomoéc setkom tysiecy chorych. Mozliwe, ze podobne
korzysci da sie osiagna¢ w przypadku innych nowotworow.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikéw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...

Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.

' XN - '_ ‘;j
12-05-2026

Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wieksz
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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