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Toczen rumieniowaty ukladowy (SLE) jest zapalna
choroba autoimmunologiczna zwiazana ze zwiekszonym stezeniem immunoglobuliny D

(IgD). Wyjasnienie tego zwiazku ulepszy terapie SLE.

Immunoglobuliny, lub inaczej przeciwciata, sa uzywane przez ukilad odpornosciowy do
rozpoznawania i neutralizacji patogendw, takich jak bakterie i wirusy. Po latach badan
scharakteryzowano piec¢ klas przeciwciat (IgA, IgD, IgG, IgE oraz IgM) wydzielanych przez
limfocyty B oraz ich funkcje w zdrowiu i chorobie. Mimo ewolucyjnego utrwalenia przeciwciat IgD
ciagle nie wiadomo jak dziataja.

Ostatnio uzyskane dowody wskazuja, ze IgD kontroluje wrodzony system nadzoru na styku
odpornosci i zapalenia. Aby wyjasni¢ funkcje przeciwciat IgD, naukowcy z finansowanego przez UE
projektu ACIGDSLE (Regulation and function of IgD in systemic lupus erythematosus) badali ich role
w chorobach autoimmunologicznych, a w szczegdlnosci w SLE.

Na pierwszym etapie scharakteryzowano regulacje IgD poprzez limfocyty B i odkryto funkcjonalny
zwiazek z witaming D3. Wykazano, ze witamina D3 zmniejsza indukcje IgD poprzez hamowanie
przejscia przeciwciat klasy IgM do klasy IgD na poziomie DNA. Odkrycie to wsparto obserwacja, ze
pacjenci cierpiacy na SLE charakteryzuja sie wysokim poziomem przeciwciat IgD oraz niedoborem
witaminy D3.

Przedkliniczne dane uzyskane z mysiego modelu wykazaty, ze IgD wzmaga pierwotne odpowiedzi
Th2 poprzez oddziatywanie z bazofilami i by¢ moze innymi komoérkami efektorowymi wrodzonego
uktadu odpornosciowego. Ponadto badacze zauwazyli, ze IgD oddziatuja z transbtonowym biatkiem
CD44, ktory to proces moze ulega¢ deregulacji w przebiegu zaburzen autoimmunologicznych.

Reasumujac, wyniki badania ACIGDSLE dowodza, ze przeciwciata IgD sa istotne w chorobach
autoimmunologicznych i moga wzmagac proces zapalny. Funkcjonalne powiazanie z witamina D3
wskazuje na kierunek rozwoju nowatorskich metod ostabiania zapalenia w przypadku SLE.
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Powiedziat PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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