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Przebycie ospy wietrznej chroni przed
glejakiem
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Osoby, ktore w przeszlosci chorowaly na ospe
wietrzna maja o 21 proc. nizsze ryzyko zachorowania na glejaka, zlosliwy nowotwor mézgu -
informuje pismo “Cancer Medicine”.

Naukowcy z Baylor College of Medicine w Houston w Teksasie pod kierunkiem dr Melissy Bondy
doszli do takich wnioskow po przeanalizowaniu danych zebranych wsrod 4533 pacjentéw z glejakiem
o raz 4171 osdéb bez guza mézgu. Uczestnicy tego miedzynarodowego badania pt. Glioma
International Case-Control Study (GICC) pochodzili z pieciu krajow.

Okazato sie, ze osoby, ktére w przesztosci chorowaly na ospe wietrzna miaty o 21 proc. nizsze ryzyko
zachorowania na glejaka. Co wiecej, ochronny efekt obserwowano zwtaszcza w przypadku glejakéw
bardziej zaawansowanych.

Zdaniem autoréw pracy sugeruje to, ze dzieci, ktére przeszly ospe wietrzna moga by¢ mniej
narazone na glejaka.

Dr Bondy przypomina, ze wyniki tego duzego badania potwierdzaja wczesniejsze obserwacje
w mniejszych grupach pacjentéw. W jej ocenie mato prawdopodobne jest, by zwiazek miedzy ospa
wietrzna a nizszym ryzykiem glejaka byl przypadkowy.

Naukowcy uwazajq, ze potrzebne sa dalsze badania, ktére pozwola wyjasnic¢ biologiczne podtoze tej
zaleznosci. Jak oceniaja, niewykluczone jest, ze w przysztosci uda sie wykorzysta¢ szczepionke
przeciw ospie wietrznej w profilaktyce glejakow.

Glejaki sa guzami mézgu wywodzacymi sie z tkanki glejowej, ktérej zadaniem jest odzywianie,
ochrona i naprawa komdrek nerwowych. Czesciej rozwijaja sie u dzieci.

Ospa wietrzna jest choroba wieku dzieciecego wywolywana przez wirusa, ktory powoduje réwniez



potpasca (Varicella zoster virus). Przewaznie jej przebieg jest tagodny, ale w rzadkich przypadkach
moze da¢ powazne powiklania neurologiczne, oddechowe czy skérne. Po przechorowaniu ospy wirus
pozostaje uspiony w zwojach nerwowych czlowieka, a jego reaktywacja, do ktérej dochodzi z powodu
ostabienia odpornosci, objawia sie jako pdtpasiec.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie.

27-04-2026

Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodér mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026
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Jak wybrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.

27-04-2026

Technoloqgia spersonalizowaneqgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

13-04-2026

Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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