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- Dlugotrwale wspommenla zanikaja, gdy mozg
zaczyna pozbywac sie receptorow AMPA obecnych w rejonie okreslonych potaczen

neuronalnych - czytamy w ,Journal of Neuroscience”.

Wedtug badaczy z Uniwersytetu Edynburskiego (W. Brytania) zapominanie to proces aktywnego
usuwania wspomnien, a nie konsekwencja utraty zdolnosci do ich utrzymania.

Podczas badania na szczurach naukowcy wykazali, ze kazde wspomnienie istnieje tak dtugo, jak
dlugo w miejscu odpowiednich potaczen nerwowych w moézgu znajduja sie receptory AMPA (rodzaj
receptoréw kwasu glutaminowego), a im wiecej tych receptorow, tym silniejsze wspomnienie.

Wraz z upltywem czasu, jesli wspomnienie przestaje by¢ przywolywane, mézg zaczyna stopniowo
usuwac receptory AMPA z powierzchni potaczen nerwowych, pomatu kasujac $lad pamieciowy.

Zabezpieczenie receptoréw AMPA umozliwia zahamowanie procesu zapominania, ale nie wiadomo,
jak wplywa to na mozliwos¢ uczenia sie, zapamietywania i przywotywania istniejacych wspomnien.

Jednakze dalsze badania nad sposobami sterowania aktywnoscia receptoréw AMPA moga pozwoli¢
na lepsze zrozumienie zaburzen zwiazanych z utrata pamieci, jak np. choroba Alzheimera, a takze
zaburzen charakteryzujacych sie uporczywym nawracaniem wspomnien, jak w przypadku zespotu
stresu pourazowego (PTSD).

,W naszym badaniu przygladamy sie biologicznym procesom odpowiadajacym za zapominanie.
Naszym nastepnym krokiem bedzie proba wyjasnienia, dlaczego niektére wspomnienia pozostaja,
a inne sq usuwane. Jesli bedziemy w stanie zrozumie¢, w jaki sposéb mozna ochroni¢ wspomnienia,
pewnego dnia stworzymy nowe metody terapii, ktére zahamujg lub spowolnia patologiczny proces
utraty pamieci” - mowi jeden z badaczy dr Oliver Hardt.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/25230.html
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Najlepszv studencki projekt robotvczn
zostanie sfinansowan

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.

11-02-2026

Siec, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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Jak nauke przetwarzac¢ na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje thumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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