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gaUdar mézgu to druga najczestsza przyczyna zgonéw na
swiecie. Nawet jesli pacjent przezyje, to jego dalsze funkcjonowanie czesto jest bardzo
utrudnione z powodu uszkodzen dokonanych przez udar. Wraz ze starzeniem sie
spoleczenstwa problem bedzie narastal. Dlatego skuteczna rehabilitacja pozwalajaca na
powrot do stanu umozliwiajacego samodzielne funkcjonowanie jest kwestia kluczowa.
Stuzy¢ temu ma nowo uruchomiona w podwarszawskim Konstancinie-Jeziornie pracownia
ergoterapii.

Grupa LUX MED bedzie rozwija¢ nowoczesne metody rehabilitacji neurologicznej. W osrodku Tabita
w Konstancinie-Jeziornie uruchomiona zostata pracownia ergoterapii stuzaca rehabilitacji oséb po
uszkodzeniach neurologicznych, gtéwnie udarach mézgu i innych urazach czaszkowo-mézgowych.

- Pracownia ergoterapii to miejsce, gdzie staramy sie przywroci¢ samodzielnos¢ osobom po urazach
neurologicznych - méwi agencji informacyjnej Newseria Biznes dr n. med. Mirostaw Wrobel, czlonek
zarzadu osrodka LUX MED Tabita. - Leczenie prowadzimy az do skutku, az do momentu, kiedy
zostanie osiqgniety pozgdany rezultat funkcjonalny lub dojdziemy do wniosku, ze w przypadku
danego pacjenta leczenie jest nieskuteczne. To tez sie moze zdarzyc, ale bardzo rzadko.

Pracownia wyposazona jest w pomieszczenia imitujace kuchnie, sypialnie i tazienke. Pacjenci
z pomoca ergoterapeutéw ucza sie w nich samodzielnego funkcjonowania w codziennych warunkach.
Zyskuja takze wiedze, jak moga utatwié¢ sobie codzienne czynnosci zwiazane z domowymi
obowigzkami czy higiena osobista poprzez dostosowanie swoich mieszkan do wtasnych mozliwosci
ruchowych.

W ergoterapii wykorzystuje sie rowniez zajecia plastyczne, techniczne, a nawet rzemieslnicze.
Koordynuja je specjalisci z wielu dziedzin, m.in. lekarze, rehabilitanci, psychologowie,
neurologopedzi i dietetycy.

Jak podkresla Anna Rulkiewicz, prezes Grupy LUX MED, Tabita jest osrodkiem kompleksowym,
zapewniajacym opieke dlugoterminowa, z zaktadem opiekunczo-leczniczym dla oséb w starszym
wieku, ktére potrzebuja opieki medycznej.

- Rynek opieki dtugoterminowej bedzie sie rozwijat, ale na pewno jeszcze nie teraz. Patrzqc na
obecne priorytety rzqdu, nie widze, by byt to temat do szybkiej realizacji, aczkolwiek z uwagi na
demografie i starzejqgce sie spoteczeristwo mysle, ze jest to temat juz do podjecia i dziatania
w nieodlegtej przysztosci - méwi Anna Rulkiewicz.

Z prognoz Gléwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze w 2060 roku Polske bedzie zamieszkiwac
33,2 mln 0s6b. Co wiecej, odsetek 0sob starszych wzrosnie do nawet 36 proc. Oznacza to nie tylko
nizszy PKB wypracowywany przez osoby w wieku produkcyjnym, lecz takze wyzsze koszty opieki
i rehabilitacji oséb w wieku podesziym.

Zrédto: www.newseria.pl
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Drzwi do realizacji technologicznych marzen
w Polsce

Chciatby je otworzy¢ Uznanski-Wisniewski
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Szczepionka przeciw polpascowi znaczaco

obniza ryzyko demencji

Wynika z badan przeprowadzonych w Walii.
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Korzystanie z social mediow zakloca
koncentracje uwagi u dzieci

Publikuje czasopismo ,Pediatrics Open Science”.
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Mieszanka trzech skladnikow odzywczych
lagodzi objawy autvzmu u mysz

Poinformowato czasopismo ,PLOS Biology”.
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Kosmiczna latarnia w odlegiej malej
galaktyce

Znamy dzi$ jego doktadny adres i mozemy uzy¢ go jako sondy.
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standardy ksztalcenia medykow maja
uwzgledni¢ medycyne pola walki

W w $rode weszto w Zycie zarzadzenie minister zdrowia.
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7 stvcznia prezvdent Nawrocki wrecz
nominacje profesorskie

Poinformowat rzecznik prezydenta Rafat Leskiewicz

Minister nauki do przedstawicieli akademii o
ustawie PAN

Nic o was bez was.

Informacje dnia: Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
polpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktéca koncentracj
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikéw odzywczych 1 i obj

Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykéow maja uwzgl
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracj
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikdw odzywczych 1 i obj

Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracje
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikow odzywczych tagodzi objawy autyzmu u myszy
Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki
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