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- Zastosowanie diety nlskoweglowodanowe]
i wysokotluszczowe] u myszy spowolnilo rozwoj glejaka wielopostaciowego i wydluzylo zycie

gryzoni o 50 proc. - informuje pismo "Clinical Cancer Research".

Glejak wielopostaciowy potrzebuje do rozwoju duzych ilosci energii, dlatego dieta powinna
drastycznie ogranicza¢ dostawy glukozy do guza - moéwi autor badan dr Brent Reynolds
z Uniwersytetu Florydy.

Obserwowane gryzonie, stanowiace model glejaka wielopostaciowego, otrzymywaty diete
ketogeniczna lub diete niskoweglowodanowo-wysokottuszczowa z dodatkiem trdjglicerydow
Sredniotancuchowych (pochodzacych z oleju kokosowego), zastepujacych weglowodany. W obu
dietach weglowodany stanowity jedynie 10 proc. spozywanych kalorii.

W obu przypadkach rozwoj nowotworu u gryzoni ulegt znacznemu spowolnieniu. Ponadto przezywaty
one o potowe dluzej w poréwnaniu z grupa kontrolna, w ktérej 55 proc. spozywanych kalorii
pochodzito z weglowodanow.

Dieta ketogeniczna i dieta wzbogacona trojglicerydami sredniotanicuchowymi byly réwnie skuteczne.
Dlatego ta druga jest korzystniejsza ze wzgledu swoja odzywczosé, a takze walory smakowe
i wieksze mozliwosci skomponowania positku - zauwaza dr Reynolds.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Behawiorystka: zyvcC jak kot z kotem, czyli zZle
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Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktdére juz korzystaja z tej technologii.
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SzKkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziat PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wysoki poziom trojglicerydow sprzyja
tetniakom aorty

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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