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- Zastosowanie diety nlskoweglowodanowe]
i wysokotluszczowe] u myszy spowolnilo rozwoj glejaka wielopostaciowego i wydluzylo zycie

gryzoni o 50 proc. - informuje pismo "Clinical Cancer Research".

Glejak wielopostaciowy potrzebuje do rozwoju duzych ilosci energii, dlatego dieta powinna
drastycznie ogranicza¢ dostawy glukozy do guza - moéwi autor badan dr Brent Reynolds
z Uniwersytetu Florydy.

Obserwowane gryzonie, stanowiace model glejaka wielopostaciowego, otrzymywaty diete
ketogeniczna lub diete niskoweglowodanowo-wysokottuszczowa z dodatkiem trdjglicerydow
Sredniotancuchowych (pochodzacych z oleju kokosowego), zastepujacych weglowodany. W obu
dietach weglowodany stanowity jedynie 10 proc. spozywanych kalorii.

W obu przypadkach rozwoj nowotworu u gryzoni ulegt znacznemu spowolnieniu. Ponadto przezywaty
one o potowe dluzej w poréwnaniu z grupa kontrolna, w ktérej 55 proc. spozywanych kalorii
pochodzito z weglowodanow.

Dieta ketogeniczna i dieta wzbogacona trojglicerydami sredniotanicuchowymi byly réwnie skuteczne.
Dlatego ta druga jest korzystniejsza ze wzgledu swoja odzywczosé, a takze walory smakowe
i wieksze mozliwosci skomponowania positku - zauwaza dr Reynolds.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdw.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informujq naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo ,Annals of Internal Medicine”.


http://laboratoria.net/edukacja/32721.html
http://laboratoria.net/edukacja/32721.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32720.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/edukacja/32719.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32718.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32718.html

05-01-2026

Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.

05-01-2026

Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem

Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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