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Zastosowanie diety niskowęglowodanowej
i wysokotłuszczowej u myszy spowolniło rozwój glejaka wielopostaciowego i wydłużyło życie
gryzoni o 50 proc. - informuje pismo "Clinical Cancer Research".

Glejak wielopostaciowy potrzebuje do rozwoju dużych ilości energii, dlatego dieta powinna
drastycznie ograniczać dostawy glukozy do guza - mówi autor badań dr Brent Reynolds
z Uniwersytetu Florydy.

 

Obserwowane gryzonie, stanowiące model glejaka wielopostaciowego, otrzymywały dietę
ketogeniczną lub dietę niskowęglowodanowo-wysokotłuszczową z dodatkiem trójglicerydów
średniołańcuchowych (pochodzących z oleju kokosowego), zastępujących węglowodany. W obu
dietach węglowodany stanowiły jedynie 10 proc. spożywanych kalorii.

 

W obu przypadkach rozwój nowotworu u gryzoni uległ znacznemu spowolnieniu. Ponadto przeżywały
one o połowę dłużej w porównaniu z grupą kontrolną, w której 55 proc. spożywanych kalorii
pochodziło z węglowodanów.

 

Dieta ketogeniczna i dieta wzbogacona trójglicerydami średniołańcuchowymi były równie skuteczne.
Dlatego ta druga jest korzystniejsza ze względu swoją odżywczość, a także walory smakowe
i większe możliwości skomponowania posiłku - zauważa dr Reynolds.

Źródło: www.naukawpolsce.pap.pl
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Resort nauki zaproponował zmiany
W rozporządzeniu ws. ewaluacji jakości działalności naukowej.
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Skręcony magnes dla szybszej elektroniki
Przełomu dokonał międzynarodowy zespół z udziałem dr inż. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 mln zł na aparaturę
naukowo-badawczą
Powiedział w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym może stać za alkoholizmem i
uszkodzeniem wątroby
Zablokowanie jednego enzymu uwolniło myszy od uzależnienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chłodziło Ziemię
Informuje pismo „Nature Communications”.
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Nowa metoda ułatwia przetwarzanie CO2
Wynalazek znacznie ułatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.
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Burze mają związek z astmą
Informuje pismo „Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje być niszową
dyscypliną
Stopniowo staje się narzędziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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