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Rola mikroRNA w chorobach naczyniowych
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Mozliwos¢ przewidzenia, kto jest zagrozony
zakrzepica tetnic, pomoglaby w ochronie zycia. Unijni badacze zidentyfikowali co najmniej
dwie molekuly silnie zwiazane z zakrzepica tetnic.

Ogniska miazdzycowe w Scianie tetnicy zawsze stwarzaja ryzyko pekniecia i powiktan klinicznych.
Jesli uformuje sie zakrzep, moze to doprowadzi¢ do ostrych stanéw medycznych.

Ostatnie badania wskazaly, ze niektore mikroRNA (miRNA) moduluja procesy zwigzane z zakrzepica
tetnic. Uczestnicy projektu MIRNAVASC (Role of microRNAs in vascular diseases) badali
w szczegolnosci dwa zwigzane z tym miRNA: miRNA-595 oraz miRNA-32*. Te male molekuly sa
zwigzane ze $mierciag komorkowa, czyli apoptoza, i zaobserwowano, ze ich poziom w surowicy
pacjentéw z tetniakiem aorty brzusznej (AAA) jest duzo wyzszy niz u oséb zdrowych.

Tetniak powstaje, gdy dojdzie do znaczacej utraty komorek miesnia gtadkiego (SMC) w elastycznej,
srodkowej warstwie $ciany tetnicy. Zmniejszenie liczby SMC, ktore sa zasadniczym zrédtem biatek
macierzy zewnatrzkomdrkowej, moze spowodowa¢ zahamowanie naprawy tkanek. W zwiazku z tym
cztonkowie zespotu MIRNAVASC zbadali ekspresje miRNA u pacjentéw z AAA w poréwnaniu ze
zdrowymi osobami w podobnym wieku, stanowigacymi grupe kontrolna.

Wryniki badania ujawnily w tkance tetniaka nadekspresje genow miRNA: miR-32* oraz miR-595.
Sugeruje to, ze te miRNA moga peinic istotna role w zmianach Sciany tetnicy podczas AAA.

Ponadto, gdy naukowcy zbadali jeden z typéw apoptozy indukowanej przez staurosporyne, odkryli,
ze oba miRNA mogty indukowac¢ $mieré¢ komorek bez udziatu tego biatka. Ta para miRNA moze
rowniez modulowac ekspresje apolipoproteiny H (Apo H). Apo H jest powszechnie wystepujaca
w osoczu glikoproteing, ktora chroni przed $miercig komoérki nablonkowe, makrofagi i naczyniowe
SMC.

Uzyskano niedawno dowody na role eksosomoéw w dostarczaniu miRNA-32* oraz miRNA-595 do
surowicy, co jest mechanizmem komunikacji miedzy komoérkami, dotyczacym rowniez SMC. Aby
zbada¢ mozliwe powigzania miedzy tym mechanizmem a uszkodzeniami komoérek miesniowych,
konieczne sa dalsze prace.

Rozlegta wiedza na temat biochemii zakrzepicy tetnic i zwigzanych z nia uszkodzen scian tetnic moze
by¢ zastosowana w diagnostyce, prognostyce i leczeniu. Jako ze choroba ta jest czesta przyczyna
zgonow w krajach rozwinietych, ma to wazne konsekwencje dla stuzby zdrowia.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc¢ przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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