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: Szpiczak mnogi jest nowotworem zlosliwym krwi,
zlokalizowanym w szpiku kostnym Wspoélczesne metody leczenia musza uwzglednia¢ wplyw

mikrosrodowiska, jakie tworzy szpik kostny.

Dwie trzecie przypadkow szpiczaka mnogiego stwierdza sie u pacjentow w podeszltym wieki i niemal
zawsze sa one nieuleczalne. Guz ten tworzy sie z dojrzatych, wytwarzajacych przeciwciata
limfocytéw B, ktore rozwijaja sie w niszy szpiku kostnego. Sa one otoczone komérkami tkanki kostnej
i szpiku kostnego, naczyniami krwiono$nymi i komérkami odpornosciowymi. Cytokiny w tym
mikrosrodowisku pomagaja komérkom nowotworowym unikna¢ $Smierci i nadaja im opornos¢ na leki.

Patogeneza szpiczaka mnogiego obejmuje nie tylko zmiany genetyczne w obrebie guza, ale réwniez
powstanie sprzyjajacych warunkéw mikrosrodowiska szpiku kostnego. Celem finansowanego przez
UE projektu OPTATIO (Optimizing targets and therapeutics in high risk and refractory multiple
myeloma) byto zbadanie gtéwnych elementow tego uktadu wspierajacego nowotwor.

W projekcie OPTATIO stworzono repozytorium danych z rejestrow i biobankéw wirtualnych, aby
zidentyfikowa¢ biomarkery opornosci. Scharakteryzowano szereg markeréw, w tym dwa zwiazane
z opornoscig na bortezomib, ktory jest gtdownym lekiem na szpiczaka mnogiego.

Analiza danych klinicznych pozwolita skorelowa¢ wystepowanie okreslonych interakcji szpiczaka
mnogiego z jego mikrosrodowiskiem z patogeneza nowotworu i jego opornoscia na leczenie
w modelach in vitro i in vivo. Dane te poddano walidacji w oznaczeniach jednoczesnych kultur
autologicznych szpiczaka mnogiego i komdrek z jego mikrosrodowiska. Modele zostaly tez
wykorzystane do opracowania zwigzkow wiodacych lekéw skierowanych przeciwko komdrkom
szpiczaka mnogiego w kontekscie jego mikrosrodowiska.

Aby moc prowadzi¢ badania przesiewowe skutecznosci lekéw, opracowano mysie modele do
nieinwazyjnego obrazowania szpiczaka mnogiego i zdrowej tkanki immunologicznej. W tej technice
korzystano w wielokolorowej mikroskopii fluorescencyjnej warstw swiatta (LSFM) i stworzono
modele ksenogennego szpiczaka mnogiego z komoérek nowotworowych pobranych od ludzi, aby
prowadzi¢ nieinwazyjne obrazowanie bioluminescencyjne calego ciata.

Odkryto dwa zwiazki silniej zwalczajace szpiczaka niz bortezomib. Ponadto niektére z badanych
zwiagzkdw wplywaly na mikrosrodowisko zwiazane z tym nowotworem. Po przetestowaniu na btonie
kosmowkowo-omoczniowej zarodka kurzego stwierdzono, ze znaczaco hamowaly wywotana
szpiczakiem mnogim neoangiogeneze w poblizu ksenograftu oraz, nawet w niewielkich ilosciach,
ograniczaly ponowne unaczynienie.

Informacje o postepach projektu OPTATIO byly przekazywane podczas spotkan naukowych
i konferencji specjalistycznych. Wyniki doswiadczen przetozyty sie na 31 publikacji naukowych.
Oczekiwany wplyw projektu obejmuje ulepszenie diagnostyki i metod prowadzenia badan


http://www.optatio.eu/

przesiewowych lekow oraz stworzenie bardziej skutecznej, spersonalizowanej terapii dla chorych na
szpiczaka mnogiego.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow swiatla.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
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Z 0jca na syna

Informuja naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo , Annals of Internal Medicine”.

05-01-2026

Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanych
czesto swiadcza ,dziury w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem
Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia sniegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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