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Wplyw makrofagow na miazdzyce tetnic
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zachodnich spoleczenstwach obserwuje sie wysoki
wspolczynnlk smiertelnosci na skutek choréb sercowo-naczyniowych (CVD). Zgony sa

gléwnie zwiazane z powiklaniami miazdzycy.

Miazdzyca jest nieprawidlowym grubieniem tetnic (duzych i srednich naczyn krwionosnych)
w zwigzku z odktadaniem plytki miazdzycowej, komorek i ttuszczy. Naukowcy z finansowanego przez
UE projektu ATHEROGAG (Macrophage proteoglycans in atherosclerosis) badali mechanizmy
rozwiniecia sie i postepéw miazdzycy. W szczegolnosci skupili sie na wyjasnieniu roli makrofagéw
i zwigzanych z nimi proteoglikanéw.

Makrofagi sa komdrkami immunologicznymi a komorki piankowate to makrofagi, ktére pochtonety
utlenione lipoproteiny niskiej gestosci (LDL). LDL to tzw. zty cholesterol. Ptytka, zwtaszcza
niestabilna, jest zlozona z makrofagéw i komoérek piankowatych.

Do identyfikacji molekut zwigzanych z jej powstawaniem uczestnicy projektu uzyli pochodzacych od
myszy kultur makrofagéw i odpowiednich mysich modeli. Jednym ze szczegdlnie uzytecznych modeli
jest mysz bez receptora LDL (LDLR), u ktdérej gen biosyntetyczny
N-deacetylazy/N-sulfotransferazy N-acetyloglukozaminy 1 (Ndstl) jest nieaktywny.

Przy uzyciu myszy pozbawionych Ndst1l zbadano role makrofagowych proteoglikanéw siarczanu
heparanu (HSPG). U tych myszy siarkowanie HSPG zostato zmniejszone o 30%. Krzyzowano je
z myszami nieposiadajacymi LDLR, a ich potomstwo zywiono dieta wysokottuszczowa do dalszej
analizy ptytki i makrofagéw. Zaobserwowano dwukrotne powiekszenie ptytki miazdzycowej
i zaawansowane zmiany miazdzycowe z wyraznie wyzsza zawartoscia makrofagéw.

Obnizone siarkowanie zwiekszato réwniez ekspresje gendw zapalenia, a w szczegdlnosci ACAT?2.
Zwiekszenie poziomu ACAT powodowato zwiekszenie aktywnosci enzymu ACAT i zwiekszona
produkcje komorek piankowatych. Zmniejszone siarkowanie HSPG u makrofagéw réwniez nasilito
sygnalizacje interferonu typu I.

Wyniki sugeruja, ze makrofagowe HSPG chronia tetnice i utrzymuja wzgledna
nieaktywnos$¢ receptora interferonu typu 1. W dalszych badaniach odkryto, ze inny proteoglikan
(syndekan-4) wptywal na konwersje komoérek piankowatych oraz zmiany w HS adipocytéw, ktore
peity znaczna role w indukowanej dieta otytosci.

Odkrycia uczestnikow projektu wskazuja na ochronng role makrofagowych HSPG i dowodza, jak
zmiany siarkowania HSPG moga wplywac¢ na zwiazane z miazdzyca CVD. Powinno to poméc
w tworzeniu markeréow do diagnozowania i monitorowania progresji zwigzanych z miazdzyca CVD,
jak réwniez okreslaniu skutecznosci leczenia.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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15-01-2026

Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bél plecow?
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15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest do$¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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