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Sekret mlodosci ukryty w genie MC1R

Posiadacze wariantu genu MC1R wygladaja srednio na okolo dwa lata mlodszych, niz sa w rzeczywistosci -
wykazaly badania przeprowadzone w Holandii i opublikowane na lamach pisma "Current Biology".

Naukowcy z Centrum Medycznego przy Uniwersytecie Erazma w Rotterdamie we wspoétpracy z firma
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Unilever przeanalizowali genomy ponad 2600 senioréw. Podczas analizy komputerowej okazato sie,
ze twarze oséb posiadajacych warianty genu MC1R wygladaly srednio o dwa lata mtodziej
w porownaniu z grupa kontrolna. Zaleznosc¢ ta byta widoczna niezaleznie od wieku, ptci, koloru skory
czy efektéw dziatania promieniowania UV. Wyniki zostaly potwierdzone podczas dwoch kolejnych
szeroko zakrojonych badan europejskich.

Gen MCIR odpowiada za jasna karnacje i rude wilosy, a takze bierze udziat w wielu procesach
biologicznych, takich jak procesy zapalne czy procesy naprawy DNA. Te funkcje moga w pewnym
stopniu wyjasnia¢ jego zwiazek z mtodym wygladem.

Wczesniejsze badania wskazywaly, Ze to, na ile lat wygladamy, warunkowane jest w niemal réwnym
stopniu przez czynniki genetyczne i Srodowiskowe. Co ciekawe, wiek odczytywany z wygladu twarzy
byt takze zwigzany ze stanem zdrowia i dtugoscia zycia, co sugeruje, ze mtodziej wygladajaca twarz
idzie w parze z nizszym wiekiem biologicznym - zauwazaja autorzy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/25391.html
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LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w
jednym miejscu

W marcu 2026 roku odbedzie sie tam czwarta edycja Targéw LABS EXPO.

05-10-2025

Trzech informatvkow laureatami Nagrody im.
Witolda Lipskiego

Jednego z najbardziej prestizowych wyrdznien w polskiej informatyce.
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Nieznacznie spadl wskaznik zachorowan na
COVID-19

Wskaznik zachorowan na COVID-19 rést dynamicznie od sierpnia.

rﬂiéLiﬁ\

05-10-2025

Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

Szpital Brédnowski jako pierwszy w Polsce skorzystat z ramienia.

05-10-2025

Fizycy z UW pokazali, ze superpozycja w
czasie - w kryptogratfii...

Uktad jest prostszy w budowie i skalowaniu niz dotychczasowe rozwiazania.
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Polski instrument do badania heliosfery
skontaktowal sie z Ziemia

Urzadzenie badawcze GLOWS poprawnie potaczyt sie z centrum.

Rzad jest otwarty na rozmowe o przyszlosci
badan, ktore prowadzi PAN

Zapewnil wiceminister infrastruktury Arkadiusz Marchewka.

05-10-2025

Bledne informacje medyczne na TikToku

Wiekszos¢ filmow ekoinfluenceréw je zawiera.
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