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Sekret mlodosci ukryty w genie MC1R

Posiadacze wariantu genu MC1R wygladaja srednio na okolo dwa lata mlodszych, niz sa w rzeczywistosci -
wykazaly badania przeprowadzone w Holandii i opublikowane na lamach pisma "Current Biology".

Naukowcy z Centrum Medycznego przy Uniwersytecie Erazma w Rotterdamie we wspoétpracy z firma
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Unilever przeanalizowali genomy ponad 2600 senioréw. Podczas analizy komputerowej okazato sie,
ze twarze oséb posiadajacych warianty genu MC1R wygladaly srednio o dwa lata mtodziej
w porownaniu z grupa kontrolna. Zaleznosc¢ ta byta widoczna niezaleznie od wieku, ptci, koloru skory
czy efektéw dziatania promieniowania UV. Wyniki zostaly potwierdzone podczas dwoch kolejnych
szeroko zakrojonych badan europejskich.

Gen MCIR odpowiada za jasna karnacje i rude wilosy, a takze bierze udziat w wielu procesach
biologicznych, takich jak procesy zapalne czy procesy naprawy DNA. Te funkcje moga w pewnym
stopniu wyjasnia¢ jego zwiazek z mtodym wygladem.

Wczesniejsze badania wskazywaly, Ze to, na ile lat wygladamy, warunkowane jest w niemal réwnym
stopniu przez czynniki genetyczne i Srodowiskowe. Co ciekawe, wiek odczytywany z wygladu twarzy
byt takze zwigzany ze stanem zdrowia i dtugoscia zycia, co sugeruje, ze mtodziej wygladajaca twarz
idzie w parze z nizszym wiekiem biologicznym - zauwazaja autorzy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Sie¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mozgowa SCAN, ktdra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.

11-02-2026

Polscv naukowcyv opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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