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Struktura miesnia sercowego w zdrowiu i
chorobie
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Choroby serca naleza do najistotniejszych przyczyn
zgonow na calym swiecie. Poznanie funkcji elementow miesnia sercowego pozwoli leczy¢

zaburzenia dzieki nowym interwencjom medycznym.

Zdrowie i przezycie kregowcéw, w tym ludzi, jest uwarunkowane ciagta praca serca. Z kolei
czynnos$ci miesni szkieletowych i sercowego zaleza od pracy sarkomerdw, ktore sa najmniejsza
jednostka komdrkowa zdolna do skurczu. Poznanie mechanizméw molekularnych regulacji
i czynnosci sarkomerow jest wiec niezbedne do zapewnienia zdrowia serca.

Aby osiggnac ten cel, zainicjowano finansowany przez UE projekt MUZIC (Muscle Z-disk protein
complexes: from atomic structure to physiological function), w ramach ktérego badano okreslony
odcinek sarkomerow miesniowych, tzw. linie Z. Linia Z stanowi punkt zaczepienia dla sasiadujacych
jednostek i odgrywa przez to kluczowa role w utrzymaniu architektury miesnia.

Przyjmujac podejscie interdyscyplinarne, uczestnicy projektu MUZIC postanowili nakresli¢
wszechstronny, czasoprzestrzenny obraz komplekséw biatkowych linii Z miesnia. Koncentrowali sie
na strukturze atomowej wybranych elementéw, niezbednych dla integralnosci linii Z, oraz
analizowali ich architekture i molekuly, z ktérymi oddziatuja. Przeanalizowali tez mechanizmy
komorkowe funkcji, dynamiki i regulacji linii Z. Przeprowadzona analiza umozliwita naukowcom
wyjasnienie dynamiki zmian zachodzacych podczas regulacji linii Z, jak réwniez poznanie jej
struktury atomowej i funkcji u os6b zdrowych i ze schorzeniami.

Zaproponowany program szkoleniowy obejmowat liczne warsztaty naukowe i uzupetniajace oraz
szkote letnia z podstaw mikroskopii fluorescencyjnej. Projekt zakonczyta miedzynarodowa
konferencja zatytutowana "Myofibrillar Z-disk Structure and Dynamics".

Informacje zdobyte w projekcie MUZIC nie tylko poszerzaja wiedze podstawowa, lecz rowniez
pozwalaja uzyska¢ wglad w rozwdj i remodelowanie linii Z. Uwzglednienie tej nowej wiedzy
w tworzeniu interwencji terapeutycznych moze przyczyni¢ sie do poprawy funkcji serca.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/25567.html
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

16-03-2026

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mltodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza glosu z uzvciem Al moze wspiera
diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szes¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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