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Rola regulatorow ekspresji genow w
miazdzycy
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_ Europejscy naukowcy zbadali, jak regulatory ekspresji
genéw moga wplywa¢ na miazdzycowe zwyrodnienia scian naczyn krwionosnych. Ich
odkrycia moga pomoc w diagnozowaniu i leczeniu tego zaburzenia.

Miazdzyca to zaburzenie zwigzane z pogrubianiem sie Scian naczyn krwionos$nych i, wraz
z nadcis$nieniem, moze prowadzi¢ do choroby serca. Formowanie sie ptytki miazdzycowej zaczyna sie
od odktadania lipidow. Nastepnie dochodzi do migracji i odktadania sie komdrek miesni gtadkich
(SMC). Fenotypowy przeskok od stanu nieproliferujagcego do migracyjnego wydaje sie zalezeé¢ od
roznic w ekspresji mikroRNA (miRNA), krotkich RNA zwigzanych z regulacja ekspresji genow.

Uczestnicy finansowanego przez UE projektu FROM BENCH TO BEDSIDE (Role of microRNAs 143
and 145 in cardiovascular physiology and disease: From bench to bedside) postanowili zbadac¢ role
miR-143 i miR-145 w waskulopatii okluzyjnej. Przy uzyciu biologii molekularnej, biologii komérkowe;j,
bioinformatyki i technik proteomicznych naukowcy przebadali te miRNA w naczyniowych SMC,
perycytach i komorkach srodblonka miazdzycowych modeli mysich.

Wyniki ujawnity role miR-143 i miR-145 w komunikacji miedzy SMC a komérkami srddbtonka.
Ponadto identyfikacja pojedynczego polimorfizmu nukleotydowego w pierwotnej sekwencji ludzkiego
klastera miR-143/145 przetozyta sie na hipoteze na temat jego wpltywu na dojrzewanie miRNA. Co
istotne, odkryto powigzanie miedzy réznicami genetycznymi a zaburzeniami kardiologicznymi
w kohorcie pacjentéw z choroba niedokrwienna serca.

Biorac pod uwage trudnosci w odpowiednio wczesnym rozpoznaniu miazdzycy, ktére zazwyczaj jest
mozliwe dopiero po znacznej degeneracji scian tetnic, biomarkery tego schorzenia bytyby wysoce
przydatne. Niniejsze badanie dowodzi mozliwosci zastosowania miRNA jako wczesnych markeréw
choroby naczyniowej, ktére moga polepszy¢ wyniki leczenia pacjentéw. Ponadto odkrycie
mechanizméw regulacji miRNA, lezacych u podstaw miazdzycy, przeciera nowe szlaki w dziedzinie
terapii.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdw.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informujq naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo ,Annals of Internal Medicine”.
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Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.

05-01-2026

Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem

Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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