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Wplyw grzybow na homeostaze
immunologiczna
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i Istnieja miliony roznych gatunkow grzybow, ale

tylko pare z nlch moze powodowac alergie lub powazne infekcje u ludzi i zwierzat.
Tradycyjne redukcjonistyczne podejscia z przeszlosci okazaly sie niewystarczajace wobec
nowych wyzwan z zakresu patogenezy chorob grzybiczych.

U ludzi wyewoluowaly bliskie, symbiotyczne wspodtzaleznosci z grzybami, a indywidualne réznice
w mykobiomie (tzn. spotecznosci grzybow w organizmie) wptywaja na stan zdrowia gospodarza. Fakt,
ze grzyby moga kolonizowac¢ prawie kazda nisze ludzkiego ciala, sugeruje, ze maja one szczegolne
mechanizmy adaptacji immunologicznej, ktérych zatamanie moze skutkowa¢ powodujacymi $Smierc¢
infekcjami i ciezkimi grzybicami. Mozna z tego wnioskowac, ze podatnos¢ na grzybice zalezy od
lezacej u jej podstaw rozregulowanej odpowiedzi zapalne;j.

Uczestnicy finansowanego przez UE projektu ALLFUN (Fungi in the setting of inflammation, allergy
and autoimmune diseases: Translating basic science into clinical practices) postanowili
scharakteryzowac¢ komdérkowe i molekularne mechanizmy wplywu unoszacych sie w powietrzu lub
komensalnych grzybdw na zachowanie homeostazy immunologicznej lub jej deregulacje. W tym celu
cztonkowie konsorcjum zastosowali interdyscyplinarne podejscie biologii systeméw, taczace
genetyke grzybow, badania kliniczne i modele zwierzece Skupiono sie na drozdzach i grzybach
strzepkowych powodujacych liczne choroby przewleklte, zapalne, autoimmunologiczne i alergiczne.

Badacze zidentyfikowali i scharakteryzowali grzybicze molekuly immunogenne, w tym biatka,
polisacharydy $ciany komdrkowej i lipidy. Postuzyly one do tworzenia niezwykle czulych zestawéw
diagnostycznych w odpowiedzi na pilne zapotrzebowanie medycyny.

Badania komorek ukladu odpornosciowego pomogly naukowcom w identyfikacji szlakow
sygnatowych, aktywowanych przez pewne wzorce molekularne, zwigzane z patogenem lub
z uszkodzeniem tkanek. Stosunek kinurenin do tryptofanu okazatl sie dobrym wskaznikiem zdolnosci
pacjentéw do radzenia sobie z zapaleniem wywolanym grzybami. Dalsze badania nad strategiami
unikania odpowiedzi odpornosciowych przez grzyby moga pomoéc w projektowaniu szczepionek
przeciwgrzybiczych, a interwencje takie jak nowatorskie srodki antagonistyczne wzgledem CCR4
moga juz wkréotce wejs¢ do praktyki klinicznej.

Istotnym osiagnieciem uczestnikow badania ALLFUN bylo odkrycie kilku polimorfizmow
nukleotydowych zwigzanych z zapalnymi chorobami grzybiczymi. Identyfikacja genéw podatnosci u
pacjentow, zagrozonych przewlektymi infekcjami grzybiczymi, poprawi stratyfikacje pacjentéw
i dostosowanie leczenia do indywidualnych potrzeb.

Reasumujac, wyniki i odkrycia uczestnikéw projektu ALLFUN wplyna na skuteczniejsze leczenie
infekcji grzybiczych.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/25604.html
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Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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