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Osocze bogatoplytkowe w leczeniu lysienia
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Jak wynika z obserwacji lekarzy medycyny
estetycznej, podanle osocza bogatoplytkowego to jeden z tych zabiegoéw

przeciwstarzeniowych, do ktorych pacjenci wracaja najchetniej. To takze alternatywa
dla oséb, ktore nie akceptuja kwasu hialuronowego lub zmagaja sie z alergia. Jest
skuteczne w procesach rewitalizacji skory, usuwaniu blizn potradzikowych i gojeniu ran po
zabiegach laserowych. Osocze bogatoplytkowe jest rowniez wykorzystywane do leczenia
lysienia.

- Osocze bogatoptytkowe to hit ostatnich lat, okreslane potocznie jako wampirzy lifting. Jest to jedna
z niewielu procedur w medycynie estetycznej, ktora jest bardzo naturalna, dlatego zZe jest to tak
naprawde autotransplantologia. Pobieramy krew od pacjenta, nastepnie ta krew jest preparowana
i po odpreparowaniu krwi uzyskujemy koncentrat osocza bogatoptytkowego. W osoczu uzyskujemy
wiecej ptytek krwi i te ptytki krwi podajemy do skory - méwi agencji informacyjnej Newseria
Lifestyle dr n. med. Piotr Niedziatkowski, kierownik Centrum Zdrowej Skéry, specjalista chordb
wewnetrznych i alergologii, dyplomowany lekarz medycyny estetyczne;j.

Specjalisci podkreslaja, ze plytki krwi sa niezbedne do naprawy tkanek, przebudowy naczyn
i regeneracji narzadow. Preferowanym zageszczeniem, ktore dziata stymulujaco jest 3-5-krotny
wzrost liczby ptytek krwi w stosunku do wartosci wyjsciowych i brak zanieczyszczenia innymi
komodrkami.

- Ptytki krwi zawierajq w sobie czynniki wzrostu, czynniki, ktére pobudzajq nasze komorki, nasze
fibroblasty do tego, zeby produkowaty kolagen. Efekt pojawia sie po siedmiu dniach, najlepsze efekty
uzyskujemy jednak po trzech miesigcach, dlatego ze produkcja kolagenu nastepuje tak naprawde po
trzech miesiqcach. Z dnia na dzien po zabiegu z osocza bogatoptytkowego wyglgdamy lepiej -
podkresla dr n. med. Piotr Niedziatkowski.

Zabiegi z wykorzystaniem osocza bogatoplytkowego znajduja zastosowanie w rewitalizacji skory,
w leczeniu blizn potradzikowych, przyspieszeniu gojenia ran po zabiegach laserowych i w
profilaktyce starzenia skdéry. Osocze bogatoplytkowe jako uzupelnienie po terapii laserowej
przyspiesza gojenie i powrdt do codziennych obowiazkéw. Ma dziatanie przeciwzapalne
i przeciwbakteryjne.

- Zabieg osocza bogatoptytkowego stosujemy gtownie u pacjentow, u ktorych chcemy poprawic
strukture skory lub koloryt skory, ale tez u tych, ktérzy chcq tylko delikatnie zrewitalizowac skore
bez wstrzykiwania kwasu hialuronowego. Drugim takim wskazaniem jest problem z wypadaniem
wtosow lub z tysieniem. Tutaj jest to procedura bardzo bezpieczna i chyba jedyna przed
przeszczepem wtlosow, ktorg mozemy zastosowac i ktéra naprawde daje dobre rezultaty - ttumaczy
dr n. med. Piotr Niedziatkowski.

Osoby mtode i w Srednim wieku ze wzgledu na sprawne mechanizmy naprawcze, zeby osiagna¢
zamierzony efekt wymagaja mniejszej liczby zabiegow - czasem wystarczy tylko jeden na 1-2 lata.
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U 0s6b w starszym wieku trzeba zwykle wykona¢ wieksza liczbe zabiegdw.

- Nowosciq, ktéorq wprowadziliSmy w naszym centrum, jest obiektywizacja tego, co robimy. Chcemy
by¢ fair w stosunku do pacjentéw, dlatego przed kazdym zabiegiem, pobierajqc krew, okreslamy
morfologie krwi, m.in. liczbe ptytek, nastepnie po odpreparowaniu osocza réwniez badamy, ile tych
ptytek uzyskalismy. Chcemy po prostu podawac¢ naprawde bogatoptytkowe osocze,
a nie ubogoptytkowe czy osocze bez ptytek - dodaje dr n. med. Piotr Niedziatkowski.

Przeciwwskazaniem do podania osocza bogatoptytkowego sa: ciaza oraz okres karmienia, choroby
autoimmunologiczne, choroba nowotworowa, zaburzenia krzepliwosci krwi lub aktywna opryszczka.

Zrédto: www.newseria.pl
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Behawiorystka: zycC jak kot z kotem, czyli zZle

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.


http://www.newseria.pl
http://laboratoria.net/edukacja/32567.html
http://laboratoria.net/edukacja/32567.html
http://laboratoria.net/edukacja/32567.html
http://laboratoria.net/edukacja/32566.html
http://laboratoria.net/edukacja/32566.html

18-08-2025

Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktdére juz korzystaja z tej technologii.
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SzKkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziatl PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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