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Komorki macierzyste w terapii cukrzycy
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Europejscy naukowcy badali rézne zrédla
komorek macierzystych w celu przywrocenia produkcji insuliny u oséb cierpiacych na
cukrzyce. Metoda ta stanowi potencjalnie doskonala terapie przeciwcukrzycowa.

Cukrzyca typu 1 to choroba autoimmunologiczna, ktéra rozwija sie w zwiazku ze zniszczeniem
wytwarzajacych insuline komdérek beta w trzustce. Zwykle ujawnia sie u dzieci lub mtodych
dorostych, a standardowa terapia jest przyjmowanie insuliny przez cate zycie. Insulinoterapia nie jest
jednak identyczna z regulowana odpowiedzia hormonalna organizmu i nie zawsze zapobiega
epizodom hipo- i hiperglikemii, zwiekszajacym ryzyko ostrych i przewlektych powiktan.

Wszczepianie przez zyte wrotna komorek wysp trzustki od dawcow narzaddw to coraz czesciej
rozpatrywana alternatywna metoda leczenia cukrzycy. Wyniki sa obiecujace, co potwierdza
mozliwos¢ odtworzenia czynnych komoérek beta jako sposobu na zapobieganie powiktaniom cukrzycy.

Zakres finansowanego przez UE projektu BETACELLTHERAPY (Beta cell therapy in diabetes) objat
stworzenie innowacyjnych strategii trwatego przywroécenia produkcji insuliny. Konsorcjum
skoncentrowato sie na uzyskaniu komoérek progenitorowych, z ktérych mogltyby po wszczepieniu
powsta¢ funkcjonalne komorki beta, jak réowniez na zwiazkach pozwalajacych regenerowac
endogenne komorki beta pacjenta.

Naukowcy analizowali rézne, potencjalne zrdédta komoérek progenitorowych, w tym ludzkie
embrionalne komdrki macierzyste (hESC), indukowane pluripotencjalne komoérki macierzyste
i komorki groniaste. Optymalizowano metody i odczynniki wymagane do réznicowania komdrek
progenitorowych do wytwarzajacych insuline komérek beta. Duza czes¢ prac poswiecono modelom
przedklinicznym implantéw, dzieki ktérym naukowcy mogli badaé¢ biologie wszczepiania
i mikrokapsulacji.

PrzejsSciowe podawanie cytokin powodowato przeprogramowanie komdrek groniastych w komorki
beta z etapem posrednim w postaci komoérek przypominajacych progenitorowe. Wprawdzie to
podejscie moze by¢ skuteczne w przypadku cukrzycy wywotanej lekami, nie zostato ono jednak
przetestowane na modelach przedklinicznych i nie wiadomo, czy znajdzie zastosowanie kliniczne.

Inna czescia projektu byly badania przesiewowe réznych protokotdéw korzystajacych z przeciwciat
w celu uzyskania tolerancji przeszczepionej tkanki. Analizowano takie metody, jak rekonstytucja
limfocytow T regulatorowych i indukowanie sprzyjajacego mikrosrodowiska.

Podsumowujac, badanie BETACELLTHERAPY umozliwitlo znaczacy postep naukowy w kierunku
regeneracji i zachowania komorek beta trzustki na réznych etapach cukrzycy. Przywrocenie funkcji
komorek beta, zarowno na poczatkowym etapie, gdy sa atakowane przez uklad immunologiczny, jak
i pézniej, gdy zostaly juz w wiekszosci zniszczone, mogtoby opo6zni¢ kliniczne postepy cukrzycy,
a nawet calkiem ja wyleczyc.
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Co jesc¢, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac na bol plecow?
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosic¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdw.
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