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Rola komorek beta w rozwoju cukrzycy
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- Cukrzyca typu 1 (T1D) dotyka ponad 3 mlllony
Europejczykow, glowme mlodych. Przewiduje sie, ze ta liczha podwoi sie w ciagu

najblizszych dwudziestu lat. Istnieje coraz wiecej dowodow na wspoldzialanie
wytwarzajacych insuline komodrek beta i ukladu odpornosciowego w rozpoczeciu i progresji
tej wyniszczajacej choroby.

T1D to choroba autoimmunologiczna, w ktorej wytwarzajace insuline komorki beta sa niszczone
przez komorki odpornosciowe. Glownym celem finansowanego przez UE projektu NAIMIT (Novel
immunotherapies for type 1 diabetes) byta ochrona komoérek beta trzustki i przywrdcenie ich funkcji.
Oprocz uzyskania waznych informacji na temat roli komérek beta w rozwoju cukrzycy typu 1
wynikiem projektu bylto ukazanie, jak ztozonym z klinicznego punktu widzenia zadaniem jest
hamowanie progresji tej choroby.

Naukowcy uczestniczacy w projekcie badali wystepujace w naturze czasteczki, np. witamine D
i glikokortykoidy, chcac modulowac¢ czynnosci komdrek uktadu odpornosciowego lub wywotywaé
tolerancje na antygen. Uzyskujac komorki dendrytyczne (DC) badacze stworzyli doswiadczalna
szczepionke komdrkowa. Obecnie trwa rekrutacja do badania klinicznego fazy I, w czasie ktorego
zostanie przetestowana stabilno$¢ wywotujacych tolerancje immunologiczna DC, jak réwniez
bezpieczenstwo i skutecznosé takiej interwencji u pierwszych pacjentow.

Wykryto zmiennos¢ szlakow metabolizmu witaminy D, ktora przyczyniata sie do odpowiedzi uktadu
odpornosciowego (DC i limfocytow T) na witamine. Moze to przetozyé sie na opracowanie terapii
dostosowywanych do poszczegdlnych pacjentow.

Kolejna analizowana metoda bylo podawanie myszom bakterii Lactococcus lactis, u ktérych
wywotano ekspresje ludzkiej proinsuliny i IL10. Metoda ta, w potaczeniu z niskimi,
subterapeutycznymi dawkami anty-CD3, prowadzita do skutecznego wycofania niedawno rozwinietej
cukrzycy u 60% myszy. Rozwaza sie przetestowanie tej nowatorskiej terapii w badaniach klinicznych.

Uczeni przeprowadzili analize proteomiczna i ekspresji genow komorek beta uzyskanych w ludzkich
wysepkach narazonych na cytokiny. Okreslono role szeregu nowych genéw, ktére moga przyczyniac
sie do T1D, na podstawie reakcji komorek beta na cytokiny lub infekcje wirusowe. Badaczom po raz
pierwszy udato sie wykazaé, ze geny potencjalnie przyczyniajace sie do T1D moga dziata¢ na
poziomie komorek beta. Wskazuje to, ze modulacja zaréwno apoptozy komorek beta, jak
i indukowanych infekcjg wirusowa oddziatywan miedzy komérkami beta a uktadem odpornosciowym
moze stanowi¢ nowatorska terapie.

Pacjenci sa bardzo zainteresowani tymi obiecujacymi metodami leczenia, a strategie popularyzacji
wynikéw okazaly sie bardzo skuteczne na kazdym poziomie. Tresci przekazywane poprzez strone
internetowq projektu, spotkania naukowe, filmy i artykuly prasowe byly adresowane do ogotu
spoteczenstwa. Natomiast do spotecznosci naukowej skierowanych byto ponad 50 recenzowanych
artykutéw, powstatych w ciagu pieciu lat projektu, jak réwniez wystapienia na konferencjach
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i spotkaniach dotyczacych wspdtpracy na wysokim szczeblu.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/25725.html
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zespot z udzialem dr inz. Kamila Kolincio.

14-11-2025

Dodatkowe 60 min 7zt na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.

14-11-2025

Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

14-11-2025
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Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscypling

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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